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La Métropole
s’engage

Vendredi 13 juin: Le Féminisme

la journée

professionnelle fait le Printemps
revient a Grenoble
un programme en 2025 avec

une édition inédite
et en grand !

Samedi 14 juin:

EN GRAND !

Tout le programme

EN CRND

13 — 14 JUIN 2025

Apreés deux années de succes qui

La soirée ont permis lI'accueil de plus d’'un millier
a PAmpérage de participantes-participants, cet
événement organisé par Grenoble Alpes
Métropole revient avec une ambition
Les journées “OFF” décuplée et une programmation

jamais vue en France.

Des événements
sur tout le territoire
de mars a juin et
une programmation “off”
137X 13 =W du 30 mai au 30 juin,
pour mettre en lumiere la
dynamique riche et inspirante
de la Métropole Grenobloise.

Une journée
professionnelle exclusive,
(R EFVIIM pour les élues—élus
et les professionnelles-
professionnels des collectivités
territoriales qui fagonnent
I'égalité de demain.

Un temps fort
exceptionnel, le 14 juin
Y Y\ (o> 2] 3 tables rondes,
9 conférences et une multitude
d’ateliers pour penser,
échanger et agir ensemble.
Retrouvez Salomé Saqué,

Titiou Lecoq, Victoire Tuaillon
et bien d’autres encore !
Rejoignez-nous le 14 juin !

Le mot de
Christophe Ferrari,

président de Grenoble
Alpes Métropole

Alors que samoncellent les nuages, I'égalité
femmes-hommes est plus que jamais
nécessaire. Elle est un projet de société,
un idéal que nous devons rendre concret.

Cela passe par nos actions quotidiennes,
par nos engagements, par nos politiques.
Nous sommes toutes et tous concernés.
Pensons a nos meres, a nos soeurs, a Nos
amies, a nos voisines... Agir collectivement,
de maniére positive, de maniere souriante,
de maniere lumineuse, tel est l'objectif

du Féminisme fait le Printemps

en grand ! Cet événement

est métropolitain : il se

déploiera tout au long

du printemps dans les

communes de notre

territoire et vous fera

vivre un temps fort le

14 juin a la MC2, a Grenoble.

Venez nombreuses, venez

nombreux, écouter et discuter avec nos
intervenantes et intervenants qui nous ont
fait ’lhonneur d’avoir accepté notre invitation.
C’est ensemble que nous irons loin.

UN EVENEMENT HORS

NORME A NE PAS MANQUER

Inscriptions gratuites et obligatoires sur

Création graphique et illustrations Améziane Mouret

le site lefeminismefaitleprintemps.fr
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Egalité

femmes-hommes :

une Métropole
qui agit !

Depuis plusieurs années, la politique d’égalité
femmes-hommes constitue une priorité pour les élus-élues
et 'action métropolitaine. La Métropole vient de formaliser
un nhouveau plan d’action pour la période 2025-2027,

qui définit les grandes lighes de son engagement
(disponible sur maisonegalitefemmeshommes.fr).

Elle s’appuie sur la Maison pour
Iégalité femmes-hommes,

un service public pionnier en France,
reconnu pour son role de coordination
d'initiatives et de centre-ressources
au service des projets du territoire.
Une de ses actions phares, 'appel

a projets “jeunes pour I'égalité”,
a permis a plus de 120 projets portés
par des jeunes de 7 a 26 ans de voir
le jour depuis 2013.

Depuis 2023, 55 élues et élus

de la Métropole et des communes
ont bénéficié de formations pour
s‘approprier les enjeux et disposer
des outils nécessaires a l'intégration
de 'égalité femmes-hommes dans
les politiques locales. En paralléle
la Métropole a formé plus de 150
de ses managers a la prévention
des violences, des discriminations,
du harcelement moral et sexuel

et des agissements sexistes.

N

Le dispositif “Ici, demandez
Angela® lancé au dernier trimestre
2024, mobilise 'ensemble des
communes et des acteurs locaux :
centres commerciaux, commerces
et équipements publics sont
devenus des “lieux refuges” pour
lutter contre le harcélement

de rue, avec une formation dédiée.

En tant qu'employeuse, la Métropole
met en place, des 2025, de nouvelles
mesures pour favoriser I'égalité
professionnelle entre femmes et
hommes, telles que la mise en place
d'une autorisation spéciale d’absence
pour le deuxieéme parent et une autre
concernant l'interruption de grossesse.
Elle lutte également en interne contre
les violences, discriminations,
harcelement moral et sexuel, ainsi que
les agissements sexistes. Un dispositif
de signalement a été mis en place

fin 2022, soutenu par des formations,
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notamment pour les managers
(plus de 50 % formés en deux ans).
Des fresques sur le sexisme sont
également proposées aux agents
et agentes depuis 2024.

Au-dela de ces initiatives,

la Métropole est un acteur clé

du plaidoyer des collectivités locales
a l'échelle nationale. Cela s'est illustré
par la tribune du 8 mars 2024
parue dans Libération, sighée
par plusieurs personnalités, dont les
anciennes ministres Christiane Taubira
et Najat Vallaud-Belkacem, ainsi que
de nombreuses personnes élues
aléchelle locale.

—— Dans un souci

de maintenir et d’amplifier

la résonance des enjeux
d’égalité femmes-hommes,
de promouvoir ces questions
et d’encourager un débat
citoyen dynamique,

la Métropole organise en juin
2025 un événement national :

“Le féminisme fait
le printemps EN GRAND”.




La journée
professionnelle

eI

Le féminisme fait le printemps en grand accueille une journée
entiére pour créer du lien entre des collectivités territoriales de toute
la France, et explorer ensemble les leviers pour mettre en
mouvement lI'action publicue en faveur de I'égalité femmes-hommes.

La matinée se déroulera dans
une structure engagée du territoire,
au choix :

— l'association Ca déménage
facilite les déménagements
en urgence et l'installation dans un
nouveau logement pour les femmes
victimes de violences conjugales

— Passociation La maison
des femmes propose un
accompagnement pluridisciplinaire
aux femmes victimes de violences

— lantenne Iséroise de Passociation
Mouvement Francais
du Planning Familial accueille,
informe, oriente les personnes sur
leurs droits sexuels et reproductifs

— Pétablissement Pluri’elles
(Fondation Boissel), accueille,
écoute, héberge et accompagne
les victimes de violences

— la Maison pour I'égalité
femmes-hommes, centre
de ressources de la Métropole,
accompagne les projets des acteurs
et actrices du territoire.

Vous découvrirez I'activité de

la structure choisie et participerez
a des échanges en résonnance avec
ses actions du quotidien. Loccasion
de vous inspirer de son expérience
et d’enrichir les discussions autour
de vos propres réalités territoriales.

Lapres-midi, rendez-vous au siege

de la Métropole pour participer a des
conférences et ateliers pour repérer

les pratiques dont s’inspirer et impulser
des actions concrétes. A travers leurs
compétences, et grace a leur proximité
avec des habitantes et habitants,

des réseaux d’acteurs locaux ainsi que
des réalités territoriales, les collectivités
développent des actions impactantes
dans des domaines variés : du harcélement
de rue a la prise en compte du genre
dans les accompagnements vers lemploi,
de la conception des espaces publics a
Fattribution de subvention aux associations,
ou méme a travers leur role demployeur...
Les leviers pour plus d’égalité existent,
mettons-les en lumiere.

- Vous travaillez dans
une collectivité ou vous étes
TS (TR dl Retrouvez le détail

de la journée professionnelle sur le site
lefeminismefaitleprintemps.fr
pour vous inscrire !

Nombre de places limitées.

N CR6ND ¢

Des personnalités
Trois tables rondes

rythmeront la journée

Une cléture artistique

Un village associatif

et des temps de
dédicaces privilégiés avec
les intervenantes.

de renommeée internationale

- La participation aux
conférences, tables rondes et
ateliers est gratuite mais soumise
=R I 19 1s) (1o M Rendez-vous sur le site
lefeminismefaitleprintemps.fr
pour prendre vos places et découvrir le profil
de chaque intervenant et intervenante !

Places réservables en lignhe jusquau
jeudi 12 juin puis réservations directement
au guichet de la MC2 les 13 et 14 juin.

— RETROUVEZ LE PLANNING COMPLET EN PAGE 20



https://www.lefeminismefaitleprintemps.fr/

Table-ronde
Oh15 — 11h

OUVERTUR

OFFICIELL

Démocratie et
projets de société.
Et les femmes ?

Les femmes sont de plus en plus
présentes dans la vie politique,
syndicale et militante, rattrapant
un retard historique, et créant des
modeles qui vont favoriser I'émergence
de vocations. Comment poursuivre

. o ACCESSIBLE
cette dynamique, comment légitimer EN LANGUE DEs SIGNES
la parole des femmes et rendre FRANCAISE

la société plus a I'écoute ?

Table-ronde animée
par Clémentine Lemaire.

Ouverture des portes a 08h45.

Salle de I'auditorium

Conférences
Hh — 12h

L' éducation a
la vie affective,
un enjeu

de société ?

Si'éducation a la vie affective,
relationnelle et sexuelle en milieu scolaire
est inscrite dans la loi depuis 2001,

il faudra attendre la rentrée 2025 pour que
la France se dote d'un réel programme.
Pourtant, comme le rappelle le Haut
Conseil 3 I'Egalité, l'enjeu est de taille :
cest a la fois une question de santé
publique, d’égalité des genres et

de lutte contre les violences sexistes
et sexuelles et les discriminations.

Et un mot: il s’agit d’apprendre a

nos enfants et ados a faire partie de

la société ! Mais alors, pourquoi est-ce
si compliqué d’avancer sur ce sujet ?
Quel role les familles peuvent-elles jouer ?

Comment accompagner au mieux
nos enfants et ados pour les faire
grandir dans un monde plus juste,
plus respectueux, plus égalitaire ?

Salle de PPauditorium

Embarquez
pour le monde
d’Egalia !

Egalia est un royaume en mouvement.
Un jour, ses jeunes habitantes

et habitants ont décidé de quitter
les sentiers battus pour explorer
d’autres chemins : ceux de I'égalité,
de la liberté, du respect. Chaque halte
donne lieu a un cri, une danse,

une image, une parole. Ensemble,
elles etils racontent les combats,

les doutes, les réves d’'une génération
qui ne veut plus se taire.

Ce spectacle est une traversée
sensible de projets menés par

des jeunes dans le cadre de I'appel

a projets de la Maison pour 'égalité
femmes-hommes, centre de ressources
métropolitain. Un conte collectif

et vivant, ol I'art devient un levier

de transformation.

Salle du Petit Théatre




Conférences
Hh — 12h

Comprendre
le backlash
masculiniste

En octobre 2017, la révolution
#Metoo se répand dans le monde
entier avec une rapidité et

une viralité sans précédent.

Une gigantesque vague d’espoir

se leve, alimentant I'aspiration

a mettre fin a l'impunité des
violences sexuelles et des inégalités
de genre. Cependant, en janvier
2025, Donald Trump préte a nouveau
serment en tant que président
des Etats-Unis, réélu grace au vote
populaire malgré sa misogynie
flagrante. “Malgré” ou “parce que” ?
En effet, les masculinistes, de plus
en plus visibles, ne se cachent plus.
Des slogans comme “Your body
my choice” résonnent dans les rues,
et des figures de la tech, soutiennent
cette vision en appelant a une
masculinité plus agressive et

a la fin des politiques de diversité.

En France, la menace masculiniste
se fait aussi de plus en plus sentir.

S

incontEd|

Dans le sillage d’Eric Zemmour,
des figures comme Papacito,
Baptiste Marchais et Tibo in Shape
incarnent un mouvement qui

réve de renvoyer les femmes

a la cuisine, d’étouffer les débats
sur le consentement et d'imposer
leur domination. Ces influenceurs,
que la journaliste Pauline Ferrari
qualifie de “formés a la haine des
femmes’, tirent profit de la grammaire
des nouveaux médias sociaux
pour propager leur discours.

Qui sont ces masculinistes,

quels sont leurs sujets de prédilection,
et comment parviennent-ils a recruter ?
Ce sont autant de questions auxquelles
répondra Vincent Edin, journaliste

et auteur de l'ouvrage Pour en finir
avec les idées fausses propagées par
I'extréme droite et d’'un podcast dédié
au phénomene des masculinistes.

Salle du Petit Studio

Conférences
Hh — 12h

De chair et de fer,

vivre et lutter
dans une sociét
validiste

Dans cet atelier et au travers

de son livre “De chair et de fer, vivre
et lutter dans une société validiste”
Charlotte Puiseux reviendra d’abord
sur quelques notions essentielles

aux luttes antivalidistes : quest-ce
que le validisme ? Sur quel modeéle

du handicap s’appuie-t-il ? Quel autre
modeéle peut étre proposé ? Quels sont
les enjeux majeurs de ces luttes ?

A partir de ces explications, nous
ferons un croisement avec les luttes
féministes et queer pour comprendre
comment ces derniéres ont
transformé les luttes antivalidistes.

A T'aube des années 2000,

un nouveau mouvement de personnes
handicapées initié par des personnes
sexisées, racisées, queer a mis en
avant d’autres enjeux au croisement
de ces différentes oppressions.
Lhandiféminisme va s’intéresser au
croisement entre handicap et genre
pour mettre en avant la particularité

des expériences situées a la jonction
du sexisme et du validisme. Le Crip,
quant a lui, va réutiliser des notions
queer pour les adapter aux vécus
des personnes handicapées et
développer ainsi sa propre théorie.

Salle multimédia

Intervenante
en visioconférence.




Ateliers
12h — 1330

e
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Atelier BD
avec
Tess Kinski

Avec Tess Kinski, imaginez un ou

une alter ego qui n'aurait peur de rien !
Jamais la bonne répartie au bon
moment ? Venez apprendre a contre-
attaquer en vous glissant dans la peau
d’'une super héroine ou d'un super héros
qui n'a peur de rien ni personne !

Autrice et dessinatrice de bande-
dessinée, Tess Kinski utilise I'art

du récit pour exprimer ses idées et

le dessin pour créer des univers
visuels forts. Elle a créé la série Super
Cyprine éditée chez Massot Editions
et utilise la BD comme moyen

de communication pour accompagner
les entreprises et les collectivités.

Salle de Réunion du Petit Théatre

Formation
Stand Up contre
le harcelement
de rue

Cette formation Stand Up a pour
objectif de sensibiliser le grand public
contre le harcelement de rue et

a former les témoins et les victimes
aréagir grace a la méthode des “6D”:
Distraire, Déléguer, Documenter, Diriger,
Dialoguer ; b gestes simples mais
efficaces pour intervenir en toute
sécurité face au harcélement de rue.

Salle du Petit Studio

Avec l'association Filactions.

- Et retrouvez
sur le temps de midi
ainsi que toute la journée
de nombreux stands
associatifs dans I'espace
de la Cantine !

Table ronde
18330 — 15h

Déconstruire les récits
sexistes et réactionnaires :
le role des médias

Comment repenser nos médias ? Face aux dynamiques
populistes et réactionnaires, nous discuterons de l'importance

de l'information, de la pluralité des médias et de leur indépendance,
de la capacité a solidifier les discours et leurs contenus,
notamment dans le traitement des violences sexistes et sexuelles,
et plus largement en faveur de I'égalité femmes-hommes.

Table-ronde animée
par Clémence Leveau.

Salle de Pauditorium




Conférences
15h — 16h

Repenser
Féducation
des garcons

En France, les hommes sont
responsables de 'écrasante majorité
des comportements asociaux :

ils représentent 83 % des personnes
mises en cause par la justice et

la population carcérale est a 96 %
masculine. Les ministéres de la Justice
et de I'Intérieur fonctionnent en grande
majorité pour les hommes. Cela a un
co(t financier et humain estimé a pres
de 100 milliards d’euros par an payé par
I'Etat et la société. Les raisons de cette
surreprésentation des hommes comme
auteurs de violence apparaissent
comme relevant de I'éducation.

Il est donc nécessaire de repenser

les valeurs et normes que la société
leur transmet concernant le respect
des regles, le développement de leurs
émotions, leur rapport aux femmes

et au féminin, 'apprentissage de la
parentalité, etc. Lucile Peytavin expose
les liens entre les injonctions sociales
a la virilité auxquelles sont soumis

les hommes et la surreprésentation

de ces derniers dans les statistiques

des comportements violents et a risque.

de Femmes

J'ai grandi dans un quartier populaire
ou les femmes donnent tout, mais
recgoivent peu. Jai ressenti l'injustice de
leur invisibilité. C’est ce qui m’a poussée
a créer Puissance de Femmes, pour
mettre en lumiére leur engagement,
leur force, leur courage. Mon combat,
c'est de leur ouvrir des portes, de faire
entendre leurs voix, de leur redonner
du pouvoir. Je crois en un féminisme
ancré dans le réel, accessible, qui donne
toute sa place a toutes les femmes.
Cette intervention est l'occasion de dire
que ces femmes méritent d’étre vues,
reconnues, soutenues.

Salle du Petit Théatre

Salle du Petit Studio

Conférences
15h — 16h

Oxfam:
Plan d’'urgence
pour I'égalité

En mars 2025 Oxfam France a lancé

la campagne #300ansDeTrop pour
dénoncer la lenteur des progrés en
matiére d’égalité de genre en France
et dans le monde. Pourquoi 300 ans ?
Parce que c’est l'estimation des
Nations Unies sur latteinte de 'égalité
au rythme actuel. Pire, ce délai pourrait
s’aggraver avec l'arrivée au pouvoir

de masculinistes et de misogynes
hostiles aux droits des femmes partout
dans le monde. Oxfam a adressé

au gouvernement un plan d'urgence
pour I'égalité composé de 15 mesures
en faveur de finances publiques
féministes, de la réduction des inégalités
économiques (écarts de salaires,
impact de la maternité, famille mono-
parentales), la lutte contre les violences

et les droits des femmes a l'international.

Les femmes ne sont pas prétes

a attendre 3 siecles, 12 générations,
pour connaitre un monde égalitaire.
Elles ont trop attendu pour ¢a.

Il est urgent d’accélérer les efforts.

Salle du Grand Studio

Egales
Poursuites

Egales Poursuites est un jeu de quiz

fun et dynamique sur I'égalité femmes-
hommes crée par la maison pour I'égalité
femmes-hommes ! En solo ou en équipe,
les joueurs répondent a des questions sur
7 thématiques : violences, discriminations,
représentations, LGBTQIA+, vie affective,
histoire et enjeux locaux. Le but ?

Etre le premier & cumuler le bon nombre
de bonnes réponses ! Réflexion, rapidité
et bonne humeur sont au rendez-vous !
Préparez-vous a tester vos connaissances
et a débattre sur des sujets essentiels,
le tout dans une ambiance conviviale
et engagée. Un jeu accessible a toutes
et tous, idéal pour apprendre en
samusant ! Venez relever le défi!

A lPextérieur
ou au village associatif

MAI'SON POUR
L'EGALITE
FEMMES - HOMMES

GRENOBLE-ALPES ﬂETROPOLE
ECHIROLLES




Table ronde
16h — 17h30

Imaginaires d’'égalité :
Construire ensemble
des récits d’avenir

Construire ensemble des récits d’égalité. Le féminisme est
parfois décrit comme un poids, comme une transition difficile
a assumer d’un point de vue sociétal. Or, c’est tout l'inverse :

il est un vecteur d’égalité, d’écoute, de compréhension et
d’équilibre. Comment alors favoriser 'émergence de récits
confortant cette idée dans nos esprits ?

Table-ronde animée
par Clémence Leveau.

Salle de l'auditorium

Conférences
17h30 — 18h30

Réflexion
personnelle de
la voix officielle
du Ministere
de P’Intérieur

“Bon, voila cing ans que je suis
porte-parole du ministére de I'lntérieur.
Cing ans a parcourir la France,

de Calais a Marseille, de Mamoudzou

a Cayenne, d’/Annecy a Perpignan,

au gré des événements, des actualités
et des crises. Cing ans qui nont pas été
de tout repos. J'ai vécu des moments
de tensions extrémes et de grandes
émotions. J7ai suivi dans les coulisses
du pouvoir des situations qui disent
beaucoup de notre société, des attentes
des Frangais, de la fébrilité des médias
et du réle déterminant de I'Etat.

Parler, c'est agir. Crise sanitaire, attentat,
immigration, ordre-public : dans ce
ministére régalien, jai agi en parlant.
Ces derniéres années, mon principal
combat a été d'apporter de la nuance
au débat public, de lutter contre

la désinformation et d'instiller de

la réflexion dans les polémiques.

J’ai tenté d’'amener de la rationalité,

de l'esprit républicain et de 'optimisme
dans ce qui est dit a la télévision,

a laradio, dans la presse et sur

les réseaux sociaux.”

Salle du Petit Théatre

Autour
du livre
“Réprimer
et réparer.
Une histoire
effacée de

z 2

Phomosexualité

S’appuyant sur des archives
policieres et judiciaires encore
largement inexploitées, cet ouvrage
dévoile 'ampleur et la continuité

de la répression de 'homosexualité
en France depuis le XIX® siecle.
Antoine Idier explore les mécanismes
de controle social tout en mettant



Conférences
17h30 — 18h30

en lumiére le role de I'Etat dans

la persécution de milliers d’hommes
et de femmes. Mais cette histoire
ne reléve pas seulement d’un passé
trop vite effacé. Alors quune loi

de réparation est en discussion

en France, a la suite de I'Allemagne,
du Royaume-Uni, de I'Espagne,

ce livre interroge I'impératif
contemporain de justice: comment
réparer ces injustices passées ?

La réparation doit-elle sarréter aux
condamnations pénales ou embrasser
lensemble des violences policieres
et administratives ? Doit-elle étre
purement symbolique ou inclure
des indemnisations financieres ?
Une enquéte saisissante qui,

tout en explorant les failles des
politiques mémorielles frangaises,
réfléchit a une reconnaissance
compléte et a une réparation
véritable pour les victimes

de cette violence d’Etat.

Salle du Grand Studio

Femmes

et ruralités :
autour de la BD
“Il est ou

le patron ?”

En écrivant et dessinant la BD

“Il est ou le patron?”, le collectif des
Paysannes en polaire et la dessinatrice
Maud Bénézit ont souhaité donner a voir
une réalité rurale plus complexe que
celle souvent dépeinte dans les médias
grand public. Loin des fantasmes
bucoliques ou d’'un misérabilisme
méprisant, elles décrivent leurs
quotidiens multiples, leur amour pour
leurs activités et leurs batailles contre
le patriarcat, de la Chambre d’Agriculture
a la chambre a coucher.

Salle du Petit Studio

Atelier
17h30 — 18h30

Atelier
“Hommes alliés
du féminisme” :
écueils

et pratiques
aidantes

La discussion portera sur le rapport
paradoxal des hommes au féminisme,
surtout de ceux qui disent étre
favorables a I'égalité entre les hommes
et les femmes et a la liberté pour
celles-ci. On y parlera du contexte
actuel, de quelques exemples
historiques, des écueils toujours
possibles et de pratiques aidantes.

Salle multimédia

Intervenant en visioconférence.

Plaidoyer
18h30 — 1915

Plaidoyer
collectif

Ce temps de conclusion, porté par le
Président de la Métropole de Grenoble
Christophe Ferrari et la Présidente de
la Fondation des Femmes Anne-Cécile
Mailfert, sera l'occasion de formuler un
plaidoyer politique, associatif et citoyen
adressé au Gouvernement, sur la base
de propositions claires, concretes, et
qui doivent permettre d’impacter le
déploiement d’'une meilleure égalité
femmes-hommes a I'échelle nationale.
C'est par la force collective que les
engagements aboutissent.

Salle de Pauditorium




Spectacle
1930 — 20h30

CLOTURE

ARTISTIVIE

Viriles

Dans un monde ou “étre un homme,
clest avant tout ne pas étre une femme”’,
Viriles met en scene 5 danseuses

qui bousculent les modeéles et

les injonctions liées au genre.

Ce sont 5 corps qui cherchent a
saffranchir des codes et expérimentent
tous les aspects de leur puissance

et de leur douceur. Cest une histoire
d’hommes, racontée par 5 femmes

qui n'ont pas peur d’étre viriles a leur
tour. C’est une histoire ou les genres
sendorment et les ames s’éveillent.

C’est I'histoire de cing hommes,

forgés dans la virilité et la puissance
héritées de I'éducation de leurs ancétres.
Des hommes qui se mesurent les uns
aux autres, mais aussi a eux-mémes,
pour correspondre au modele idéal

de la masculinité.

Une histoire d’hommes qui aspirent

a briser les chaines des stéréotypes,

a trouver un équilibre entre leur force
et leur vulnérabilité. lls ressentent
presque soudainement, le besoin

de se reconnecter a leurs sensations,
leurs émotions et a leur part de féminité.

Cing hommes, cing huances, cing
parcours singuliers. lls se livrent sur leur
construction, mais aussi sur leur désir
de se déconstruire. Cest une histoire
d’hommes, portée par cing femmes,
qui dansent leur vision de la virilité.

C’est un spectacle ou les frontieres
entre les genres seffacent et les
ames se révelent, et ol le message
est seulement que chacun a la liberté
d’inventer la version de ’lhomme

ou de la femme a travers laquelle

il ou elle se sent pleinement réalisée.

Auditorium




AOUL LE PROCRIMME -

EDI 14 JUIN ¥ LE FEMINISME FAIT LE PRINTEMPS EN GRAND ¥ SAMEDI 14 JUIN ¥ LE FEMINISME FA

Auditorium g Petit Théatre Grand Studio Petit Studio |Salle Petit Théatre |Hall
OU\’ER\E\’_‘CE multimédia (salle de réunion)
9 h 30 | Table-ronde " OFF'"—" 915 —11n
— .~ | “Démoncratie et projets
10 1 OO | de société. Et les femmes ?”
10 h 30 Sofia Boutrih, Cécile Duflot,
Corine Lemariey et Najat Vallaud-Belkacem
11 h 00 Hh—12h THh—12h Hh—12h Hh—12h
- |, Comprendre De chair et de fer,
Education a la vie affective : Embarquez pour le backlash @ vivre et lutter dans
11 1 30 | un enjeu de société ? le monde d’Egalia masculiniste une société validiste
Charline Vermont o Restitution jeunes pour I'Egalité Vincent Edin Charlotte Puiseux @
12 h 00 12h—13h30 "~/ | 12h—13h30
T 12 h30 Formation stand Atelier BD
——————— up avec Filactions avec Tess Kinsky
13 h OO . .
13 h 30 | Table-ronde 18h30—15h P
14 h 00 | “Déconstruire les récits sexistes o
————————| et réactionnaires : le réle des médias” S
Rose Lamy, Salomé Saqué, S
14 h 30 Nesrine Slaoui, Victoire Tuaillon m D %
\&Y ™) 2
15 h 00 1Bh—16h 1Bh—16h 1Bh —16h s
— Repenser Oxfam: plan d'urgence | Puissance 3
15 h 30 Féducation des garcons pour I'égalité de femmes @9 Q
Lucile Peytavin o12) | Sandra Lhote Fernandes | Mariam Sissoko =
16 h OO | Table-ronde 16h—17h30 ~ @
T A I~ o~ | “Imaginaires d'égalité”
16—h80 Alizé Hernanglelz, Sikpg Niakaté,
17 h OO | Axelle Jah Njiké et Titiou Lecoq @ o)
17 h 30 ~ 7 17h3—18n30 17h30—18n30 | 177h30—18h30| 17h30—18n30
Réfléxion personnelle “Réprimer et réparer | “ll est oui Hommes alliés
de la voix officielle Une histoire effacée | le patron ?” du féminisme @9
18 h 00 du Ministére de I'Intérieur de 'homosexualité” | Les paysannes Francis Dupuis-Déri
(3 Camille Chaize Antoine Idier @ en polaire @
18 h 30 | Plaidoyer collectif '~ 13h30—19h N pet
49 h 00 | Christophe Ferrari et Anne-Cécile Mailfert
19 h 30 | Spectacle “Viriles®  19h30—20h30

@ Compagnie Kynlaus CLOT o
2355
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Concert
20h — Mminuit

La soirée du Féminisme
fait le printemps
a FPAmpérage

Loren 6 adore le rap mais ne sait pas jouer de lI'ego trip.
Loren 6 admire Dalida mais a une pietre image de ce
que la variété devient. Le son d’'une 808, la sincérité
d’'une angoisse latente et une voix qui a envie de chanter
fort et grave - Loren 6, c’est un mi-cuit entre rap et pop,
entre ame et corps : des émotions intenses et une écriture
intuitive qui ne parlera que d'elle mais qui raisonnera chez ceux
qui sont “de-ceux’. Alors elle revient de ses propres abysses
en raclant les tumultes intérieurs, chante sur de la new wave
et du dark beat pour consumer ses doutes ses espoirs

ses limbes ses oscillations entre 'ennui et I'échec.

Casser les barrieres, c’est la mission
gue s’est donnée Maicee depuis trois ans.
Originaire de Montpellier, cette artiste

hybride méle rap, électronique et pop

avec une touche expérimentale. Influencée

par le rock, I'électro, le rap old school et

la grime anglaise, elle s’est forgée une identité

musicale unique. Apres son premier EP
salué par la critique, | think my brain is weirD,
Maicee | elle confirme son style avec Been High Lately,
Electl’O/Rap une mixtape de b titres entre rap et musique

club. Portée par des morceaux dansants,

elle aborde des themes variés, de 'amour a I'écologie.
Maicee continue d’explorer, toujours en quéte de son propre
son, tout en se montrant a la fois fun et profonde.

A UAMPERAGE

Grenoble

V Premiere partie ¥ Malcee V électro/raP o
Sramme de Ia journée sur Iefemlnusmefaltlepﬂnte

L Ampérage

Tarifs — solidaire 8€ — normal 10€ — soutien 12€
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Légalité dans
vos communes !

Depuis le mois de mars 2025

et jusqu’a la fin du mois de juin,

les “Journées du Off” mettent
en lumiére la richesse et la diversité
des initiatives locales sur la Métropole
de Grenoble en faveur de I'égalité
femmes-hommes et des luttes
féministes.

Ces événements, portés par

des associations, des communes,
des institutions et des collectifs
engagés, témoignent d'une dynamique
territoriale bien ancrée et viennent
enrichir le débat et I'action. Les 49
communes du territoire métropolitain
ont été sollicitées pour participer

a cet événement. La labellisation

de plus de 80 événements organisés
aux quatre coins de la Métropole

a déja permis a 20 communes

(en Q sur la carte) de rejoindre cette
mobilisation collective et témoigne
d'une forte mobilisation.

En parallele, un Appel a Projets
lancé en décembre 2024 a permis

a 20 structures de mettre en place
des actions et animations durant tout
le mois de juin. Retrouvez sous le signe
“W” les projets soutenus et financés
par Grenoble Alpes Métropole dans le
cadre de l'appel a projet du méme nom.

- Découvrez les initiatives
proches de chez vous
dans la programmation off
et bien plus encore sur le site
lefeminismefaitleprintemps.fr

~/EN CR{ND

Brié-et-Angonnes

| Vaulnaveys-le-Haut
N

32%;
GRENOBLEAp
METROPOLE
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https://www.lefeminismefaitleprintemps.fr/

Papotons féminisme

Séance non mixte Skate,
rollers, bmx et trottinette

Le dimanche de 13h a 15h, c’est

le moment réservé aux femmes

et personnes minorisées pour rider

le skatepark de la Bifurk en skateboard,
BMX, trott ou rollers. Lintention de cette
session est de proposer un espace
sécurisant ou la dominance masculine
constatée habituellement sur les
skateparks - et les freins a la pratique
quelle peut générer - est absente.

Une session pour encourager la pratique,
s'essayer, prendre confiance en soi,
progresser tranquillement et ainsi
contribuer au fait que les skateparks
deviennent des lieux de pratique

vraiment mixtes et bienveillants.
10e

Tous les dimanches 13h — 15h
La Bifurk Grenoble

(tarif adhésion annuelle & l'association du skate park)
Sans inscription ¥ Evénement porté par La Bifurk

Papotons féminisme‘

Exposition “Quand le méle fait mal”

Exposition Quand le male fait mal :
Portraits et témoignages sur le theme
des violences faites aux femmes.

“Un autre regard sur le nu masculin®

Ou peut-on trouver des représentations
de nu masculin suggéré, qui ne célebre pas
la performance mais simplement de belles
formes ? Ou s'adresse-t-on a un public
de spectatrices quand on représente

un sujet de désir ? Vous en avez marre
des calendriers de corps dopés a la
gonflette et &tes sensible a une approche
esthétique qui valorise la délicatesse et
l'infinie douceur des corps masculins ?

A la suite de la 1ére exposition du festival
Hystéries Collectives, venez découvrir
ces propositions photographiques et
sculptées enrichies de nouvelles créations,
a l'atelier ou elles sont nées.

Tous les mer. et jeu. 13h — 18h

37 av. Aristide Briand Fontaine

Sans inscription ¥ Evénement porté
par Les Montagnes Vagabondes

Micro-trottoir

La Métropole subventionne le projet

de micro-trottoir animé par le centre
socioculturel de Varces. Peut-étre
croiserez-vous les jeunes du centre
durant le mois de juin pour une interview
sur I'égalité femmes-hommes ?

Tous les mercredis 14h30—16Nh30

La Bifurk Grenoble W

Tout au long du mois de juin

Varces

Sans inscription ¥ Evénement porté par La Bifurk

¥ Animation portée par I’Association
du Centre Socioculturel Emile Romanet

Atelier Céramique

Pin’s féministes

“Femmes, je nous aime !”

La céramique c’est fantastique !
Le mercredi aprés-midi, venez créer

Portraits de femmes du monde par
I'artiste Sarah Prévost. “Femmes, je nous
votre pin’s féministe personnalisé ! aime I” n'est pas seulement une série de
Nathalie Lambert vous accompagnera portraits ; cest un hommage aux femmes
a travers toutes les étapes de fabrication,  invisibles, a celles qui, loin des projecteurs
et vous aurez acces a une large palette des photographies, des peintures ou des
de terres et couleurs. Attention patience:  vidéos, ceuvrent dans 'ombre, fagonnant
vous récupérez votre création 1 mois silencieusement la beauté du monde.
plus tard (incompressibles étapes
de séchage et cuissons).

Du mardi 13 mai au samedi 14 juin

Médiathéque Jules Verne Domeéne

Tous les mercredis 14h — 16130 ,.. P )
Sans inscription ¥ Evénement porté par
37 av. Aristide Briand FontaineO la Médiathéque Jules Verne de Doméne
5S¢

réduction étudiante -10% ¥ Sur inscription
aupres de lesmontagnesvagabondes@®hotmail.com
V¥ Atelier porté par Les Montagnes Vagabondes

Initiation

‘ au hockey féminin
. Journée portes ouvertes

Atelier Jeunes des Brileurs de loups

Masculinité VS Masculinisme :

) PR Le club des BDL de Grenoble organise
Les jeunes face aux “Méles

des journées pour accueillir les filles et
Les discours masculinistes présents les femmes désirant découvrir ce sport.
sur les réseaux sociaux participent a la Ces JPO sont destinées a un public
construction d'un idéal identitaire auquel  exclusivement féminin, afin daugmenter
se référent les jeunes. Idéal ou la violence,  le nombre de licenciées hockeyeuses, que
le culte du corps, le culte de l'argent sont  ce soit en loisir ou en compétition. Depuis
omniprésents. Ces discours s'appuient leur création en 2012, ces événements
notamment sur l'idée que femmes et ont connu un franc succes, aidant a
hommes sont différents par nature et promouvoir la pratique du hockey féminin.

que les féministes souhaitent détruire
Jeudi 29 mai 9h — 10h %
ble

cette réalité naturelle pour imposer une
domination des femmes sur les hommes. Patinoire Polesud Greno

Atelier porté par I'association Feeling
¥ Fermé au grand public

Sur inscription auprés de chloé.hattier@yahoo.fr
¥ Evénement porté par Les brileurs de loups

MATION OFF ¥ TOUT LE MOIS DE JUIN ¥ PROGRAMMATI

ON OFF ¥ TOUT LE MOIS DE JUIN ¥ PROGRAMMATION C



Tournoi de hockey
Féminin Mineur

Souhaitant participer a I'essor du hockey
féminin avec le soutien de la Maison
pour IEgalité Femmes-Hommes, le club
des Br{leurs de Loups amateurs vous
donne a toutes et tous rendez-vous

les 29 et 30 Mai 2025 pour la 14 édition
du “Women Hockey Alpes Tournament”
(WHAT). Lobjectif du tournoi est d’offrir
aux jeunes joueuses la possibilité de
disputer a titre individuel une compétition
composée uniquement de hockeyeuses
et de leur donner des temps de jeu
identiques. Le WHAT regroupera des
jeunes filles des années 2010 a 2017.

Jeu. 29 et ven. 30 mai 9h — 18h
Patinoire Polesud Grenoble (908

Sur inscription auprés de what®bdlhockeymineur.fr
¥ Evenement porté par Les brileurs de loups

Tournoi de hockey
Féminin Sénior
Le LIGHT (“Ladies on Ice Hockey
Tournament”) fait son retour a Grenoble
pour une quatrieme édition. Il s’agit
d’un tournoi loisirs et une compétition
100% féminin. Plus de 100 joueuses et

8 équipes participent a cet événement.

Sam. 31 mai et dim.1°" juin 9h-18h
Patinoire Polesud Grenoble

Sur inscription auprés de chloé.hattier@yahoo.fr
¥ Evenement porté par Les brileurs de loups

vAteIier de co-réparation
en mixité choisie
Viens apprendre a réparer ton vélo au cours
de notre permanence en mixité choisie.
Fais un premier pas vers la mécanique vélo
dans un cadre bienveillant et de partage.
Tu auras acces a des conseils, des pieces
détachées neuves et d’'occasion et des
outils. Cette permanence est réservée
aux femmes et personnes non binaires
et animée par des femmes.

Samedi 31 mai 10h — 13h @

La Recyclerie sportive Grenoble

Sans inscription ¥ Evénement porté par
la Recyclerie sportive

Escape game féministev
en mixité choisie
Jeu dorientation par équipe, avec carte,
boussole, dans 'un des espaces naturels
de la métropole grenobloise accessible
en transport en commun : le parc Hubert
Dubedout, au-dessus de la commune de
Poisat. Le parcours d'orientation permettra
d’'accéder a différentes énigmes a résoudre
et de découvrir en s'amusant quelques
figures féminines inspirantes. Une initiation
al'utilisation des cartes et boussoles est
prévue au démarrage du jeu pour mettre
toutes les équipes sur un pied d’égalité !

Samedi 31 mai 14h — 16h30 @
€
Parc Hubert Dubedout Poisat

Inscription obligatoire & contact®asso-comet.com
¥ Evenement porté par I'association CoMet’

Ciné-Débat n°1v

“Chacun.e de nous :
Nos corps, nos choix”

Bienvenue a la projection d’'un court
métrage qui milite pour une culture
d’égalité entre les femmes et les
hommes, un acceés a l'avortement et

la lutte contre les stéréotypes de genre.
Une histoire des féminismes au Brésil,
pour parler en miroir de ce qu’il se passe
ici. Projection suivie d’'un débat avec des
pros de la vie affective et sexuelle et d'un
échange avec la réalisatrice. Durant cet
échange, les expériences des personnes
présentes dans le public enrichiront nos
imaginaires, révélant notre légitimité

a s'emparer de ses sujets afin de sortir
en se sentant plus forts et fortes.

Lundi 2 juin 19h — 21h %

Le village 2 santé Echirolles

Sans inscription ¥ Evénement porté
par La nuit du renard

“Jose le consentement”

Premier atelier du cycle sur le consentement
organisé par Tatami Talks, cet espace
invite a réfléchir et s’entrainer a identifier
et exprimer ses envies. Loin de se résumer
a un simple “oui” ou “non”, le consentement
est une pratique quotidienne qui traverse
toutes nos relations. A travers échanges
et exercices pratiques, les participantes et
participants repartiront avec des outils pour
créer des relations plus justes et joyeuses.

Mardi 3 juin 18h30 — 20h30

(o

Réservation via le site lefeminismefaitleprintemps.fr
¥ Evenement porté Tatami Talks et animé
par Marion Plouzennec

Vernissage “Fameuses Femmes”

Le Bocal Grenoble

Affiches sérigraphiées de l'artiste
plasticienne Anne Leila Ollivier. Initié en 2010,
au crayon et a I'encre, a 'occasion du
centenaire de la création de la journée des
femmes, les ‘Fameuses femmes” est un
projet qui rassemble désormais plus de
40 portraits mettant en lumiéere des figures
féminines inspirantes. 25 sont a découvrir
aux heures d’'ouverture de la bibliotheque.

Du mer. 4 juin au ven. 14 juillet

Bibliothéque Municipale @
Chanmpagnier

Sans inscription ¥ Vernissage le 4 juin ¥ Evénement
porté par la Bibliotheque Municipale de Champagnier

OUT LE MOIS DE JUIN ¥ PROGRAMMATION OFF ¥ TOUT
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“Que le monde est petit |”

Cette création artistique explore

la notion d’'espace en tant qu’élément
physique, symbolique et social qui
contraint les femmes dans leur quotidien.
A travers une mise en scéne minimaliste
mais évocatrice, il s’agit de donner
corps aux sensations d’étouffement,
de confinement, et de limitation qui
résultent de normes et de stéréotypes
de genre. Lobjectif est d’engager

une réflexion collective sur les inégalités
spatiales et sociales vécues par

les femmes, tout en donnant une voix

et une visibilité a ces expériences
souvent tues ou minimisées.

Mercredi 4 juin 19N30 — 20N15
Le Petit Angle Grenoble

Sur inscription auprés de compaghiedujour@gmail.com
¥ Evénement porté par la Compagnie du jour

Atelier Tendresse

Dans un monde de luttes, il est
parfois difficile de reconnecter avec
la tendresse. La tendresse envers
soi-méme d’abord et la tendresse
avec les autres. Est-ce imaginable

de relationner sans se forcer ?

En acceptant nos multiples limites
dans la joie plus que dans la frustration ?
Et sila tendresse était cet endroit-13,
ou la relation & soi et/ou a l'autre devient
aussi confortable qu'un bon canapé,
c'est-a-dire réconfortante et sécure ?

Comment encore plus inviter la tendresse
dans nos relations de soi a soi, de soi a
lautre ? Cet atelier propose des chemins
a emprunter pour chercher ensemble.

Mercredi 4 juin 20h — 23h
Espace déesses Grenoble

25¢

Inscriptions sur le site deesses-grenoble.fr ¥ Atelier
porté par I'association Réinventer la tendresse

Fresque
du consentemen'lv

La Fresque du Consentement est un
atelier collaboratif et créatif pour parler
de culture du consentement de fagon
positive et ludique ! En créant un espace
d’échange a partir de vécus personnels,
nous transmettons le vocabulaire et

le cadre légal permettant de réfléchir
collectivement au consentement.

Jeudi 5 juin 17h45 — 21h

Maison pour I'égalité %

Femmes—-Hommes Echirolles

Sur inscription via le site lefeminismefaitleprintemps.fr
¥ Avec l'association serein.es

=

“Femmes libres a travers I’Art”

Cette exposition collective et
événementielle interroge les représentations
du corps et du genre a travers lart etla
performance. Entre peinture, photographie,
danse et ateliers participatifs, le projet
invite le public a une réflexion sensible et
immersive. Accessible a tous et toutes,

il vise a sensibiliser, échanger et créer
du lien autour des questions d’égalité.
- Retrouvez tous les ateliers proposés
sur le site lefeminismefaitleprintemps.fr

Du jeudi 5 au samedi 14 juin

Espace 587 Vaulnaveys-le-Haut

Sur inscription auprés de artdapresnature@gmail.com
¥ Evénement porté par Art Dapres Nature

2y

Soirée Pyjam
féministe

Patriarchie présente la Soirée Pyjama
Féministe : une soirée ciné-débat-pyjama
pour tacler les stéréotypes misogynes
dans la pop culture en partenariat avec
le cinéma Le Club. Sucreries, comédie
2000’s et pyjamas obligatoires pour
recréer 'ambiance de nos iconiques
soirées pyjamas, haut lieu de transmission
de la culture “fille” longtemps méprisée.
Un moment de sororité pour questionner
et déconstruire ensemble autour

d’un film qui fleure bon les clichés et

les stéréotypes de genre. Tu viens ?

Vendredi 06 juin 19h30 — 23h
Cinéma Le Club Grenoble (5@

Inscription obligatoire via le cinéma Le club
¥ Evénement porté par Patriarchie

“Cabales, polar musical”

Monsieur de Sévres, riche propriétaire
du Grand Hétel, a été retrouvé mortily a
deux jours au pied du balcon du 7¢ étage

de I'établissement. Accident, meurtre
ou suicide ? Lenquéte tient en haleine
mais ce sont les 8 suspects, leurs liens,
leurs tourments et leurs secrets, qui
finalement nous accaparent, parce que
leur culpabilité” potentielle nous parle
quelque part de conformisme, de fossé
social, de patriarcat, de domination,
d’omerta, de haine. Et d’amour, aussi.

Vendredi 06 juin 20h W

Salle Edmond Vighe Fontaine

Réservation conseillée via le site
lefeminismefaitleprintemps.fr ¥ Evénement porté
par le Collectif des fiers désinvoltes

Spectacle
&pThéétre Forumv

“Vivantes !
Le cabaret des femmes libérées”

Le cabaret des femmes libérées des
violences en Amour : un show déjanté,
drdle et cruel, émouvant et sensuel, pour
te faire du bien et entrer dans la lutte
joyeuse ! Danse, chant, théatre, clown,
stand-up et arts du drag au service

de I'émancipation et de la sororité. Car si
ce spectacle a une vocation cher public,
au-dela de t'‘émouvoir et de t'‘émerveiller,
c’est de te faire prendre conscience

de ton pouvoir et de ta responsabilité.

Vendredi 6 juin 20h — 22h 52
Salle Ambroise Croizat @
Saint-Martin—-d'Heres

Saps inscription ¥ A partir de 15 ans
¥ Evénement porté par la Compagnie En Jeu(x) !
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Visite guidée
“Lau-dela du féminisme”

A travers un parcours féministe, nous
exhumerons le matrimoine funéraire du
cimetiére Saint-Roch. Nous découvrirons
le destin de femmes remargquables mais
aussi d’'inconnues et nous analyserons
comment et pourquoi les femmes ont été
invisibilisées. Cette visite du cimetiere
nous permettra de raconter I'histoire

du Grenoble féminin du début du XIX®

au milieu du XXe sieécle. Nous parlerons
de toutes ces femmes qui ont marqué
leur époque ou qui ont été oubliées.

Ensemble, enterrons le patriarcat ! @
7
Samedi 7 juin 14h30 — 16130 €

Cimetiére Saint—-Roch Grenoble

Sur inscription au 07 87 63 39 83 ou auprés
de saint.roch.grenoble@gmail.com ¥ Evenement
porté par Saint-Roch ! Vous avez dit cimetiére ?

“Carmen Sutra”

Carmen Sutra est une histoire
d’amour, de vibrations, de relation,
de métamorphose et de liberté.

Que se passe t'il quand on laisse

parler son corps.. dans un monde

ou le désir est a la fois partout et tabou ?
Se poser la question de l'origine

de nos désirs, pour en étre plus libre.

Ce seule en scene est un cri de résilience,
de force de vie, une quéte de soi

et de jouissance ou sengagent les
multiples influences de la danseuse
contemporaine, des danses urbaines

a la Kalbelia, cette danse gitane
indienne a l'origine du Flamenco.

Samedi 7 juin 20h — 21h

Maison des habitants %

Chorrier Berriat Grenoble

Sans inscription ¥ Evénement porté par
la compagnie Sans ceinture ni bretelles

“Je dis non !’

Deuxieme atelier du cycle sur le
consentement organisé par Tatami Talks,
cet espace propose de s’entrainer

a identifier et exprimer ses limites.
Grace au spectre du consentement, les
participants et participantes exploreront
les nuances entre le oui et le non affinant
ainsi leurs échanges avec autrui. Un temps
d’échange et d’exercices pratiques pour
renforcer son affirmation de soi.

Mardi 10 juin 18h30 — 20h30

Le Bocal Grenoble @\@

Réservation via le site lefeminismefaitleprintemps.fr
¥ Evénement porté par Tatami Talks et animé
par Marion Plouzennec

Projection‘
“Les incorrectes”

Projection du film “Les incorrectes”

sur le combat de la frangaise Alice
Milliat afin de permettre aux femmes
de participer aux Jeux Olympiques.
Remarquables images et vidéos d’archive.
A voir absolument par toutes et tous.

Mardi 10 juin 20h — 22h @

Mairie de Sassenage

Sans inscription ¥ Evénement porté par
le Conservatoire Observatoire Laboratoire des
Jeux Olympiques de Grenoble

“Libérer ma parentalité
des injonctions sexistes”

Un atelier interactif pour questionner
les normes genrées qui pesent sur

les parents. A travers des échanges

et un exercice immersif, identifiez

les injonctions intériorisées, comprenez
leur impact et explorez des alternatives
plus alignées avec vos valeurs.

Bonus : repartez avec un guide PDF
exclusif rempli de clés concretes

et de ressources inspirantes !

Parce que choisir sa parentalité,

c’est aussi un acte féministe !

Mercredi 11 juin 10h — 12h

= = 20€
Lincongrue Gieres
Places limitées ¥ Possibilité de tarification accessible

Inscription auprés de contact@parentsinthejungle.com
¥ Evénement porté par Parents in the Jungle

“Femmes, elles exercent
un métier d’homme”

La mixité dans les filieres techniques
progresse.. lentement. Quels sont les
freins qui persistent ? Quelles expériences
vivent les femmes qui font carriere dans
ces métiers ? Quelles sont les ressources
sur lesquelles les employeurs peuvent
s‘appuyer pour favoriser la mixité ?

Un temps d’échange pour réfléchir

et s’inspirer d’expériences réussies.

Mercredi 11 juin 14h — 16h

Locaux d’Enedis
1 rue Félix Esclangon, Grenoble

Sur inscription auprés de sophie-s.scotte@enedis fr
¥ Evénement porté par Enedis
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vPapotons féminisme

Atelier corps voix, initiation
a Pimpro en non mixité choisie

La voix est l'un des moyens les plus naturels
pour faire entendre son opinion, ses émotions,
faire vivre sa personnalité. Mais cet outil est
régulierement bridé, par géne, volontairement
ou a nos dépends. Lucie Botalla-Gambetta,
chanteuse autrice compositrice, nous invite
a se réapproprier son corps et sa voix,

en nous donnant les clefs pour dénouer
les liens invisibles et oser, pour embrasser
le plaisir et la joie que cela procure.

Mercredi 11 juin 17h — 19h
La Birfurk Grenoble

Sur inscription aupres de contact@labifurk.fr
¥ Evénement porté par La Bifurk

Papotons 'I’éminismev
Concert Aube & Jam session

RDV au Bifurk Café a partir de 17h30 pour
une soirée concert & Jam en extérieur
au coucher du soleil ! Une soirée ouverte
a toutes et a tous, amateurs, amatrices
et pro, venez avec vos talents, vos voix et
vos instruments. Vous serez accueillies
par Lulu et Amandine, chanteuse et
clavieriste, qui ouvriront la Jam avec

un concert de leur duo AUBE. Elles seront
présentes tout au long de la jam pour
vous assister au plateau et veiller a ce
que chacune et chacun trouve sa place.

Jeudi 12 juin 177h30 — 22h
La Birfurk Grenoble

Sans inscription ¥ Evénement porté par La Bifurk

\/

Spectacle

“La Pérille Mortelle” et portes
ouvertes de Pluri'elles

Accueil, présentation de I'établissement
Plurielles et tenue de stands d'information/
prévention suivi du spectacle de
Typhaine D. : autrice, metteuse en scene,
comédienne et militante féministe.
Tiphaine D. propose un spectacle pour
réfléchir a nos imaginaires communs,
nos représentations sur 'égalité femmes
hommes et les violences sexistes et
sexuelles a travers différents registres
et styles (chant, slam, stand up, poésie...).

Jeudi 12 juin 18h — 23h %
{
1 rue Lavoisier Grenoble e

Inscription aupres de pluri-elles@fondation-boissel fr
¥ Evénement porté par Plurielles

%

Concert de rap queer

Les associations Mix’Arts et Agenda
Queer s’associent a la Ville de Poisat
pour une soirée rap queer qui accueillera
la rappeuse Just Shani, la grenobloise
Joi et le chanteur/rappeur, comédien

et drag king : Holokid.

Jeudi 12 juin 20h30 — Minuit

Espace Léo Lagrange Poisat

Sans inscription

vJourpée découverte
du vélo

& atelier de co-réparation

“Un coup de clé pour un bon coup

de pédale”! Au programme : une balade

a vélo menée par les Dérailleuses, suivie
d’un atelier de co-réparation mécanique
mené par la Recyclerie Sportive pour prendre
soin de ta monture. Apres l'effort, nous
partagerons un golter gourmand pour
compenser toutes les calories dépensées.

Samedi 14 juin O8h30 — 12h30

Départ Porte de France Grenoble

Réservation conseillée via le site
lefeminismefaitleprintemps.fr
¥ Evénement porté par la Recyclerie sportive

Atelier Céramique

“La céramique
c'est fantastique !”

Venez tracer les chemins de votre
épanouissement sur I'ensemble

de la journée du samedi. La matinée
sera dédiée au choix du rendu visuel.
Nathalie Lambert vous accompagnera

a travers toutes les étapes de fabrication,
et vous aurez acces a une large palette
de terres et couleurs. Attention patience :
vous récupérez votre création 1 mois
plus tard (incompressibles étapes

de séchage/cuissons).

Samedi 14 juin 10h — 16h30

37 av. Aristide Briand Fontaine

Inscriptions sur my.weezevent.com/oh-my-god
V¥ Atelier porté par Les Montagnes Vagabondes

“Carmen Sutra”

Carmen Sutra est une histoire
d’amour, de vibrations, de relation,
de métamorphose et de liberté.

Que se passe t'il quand on laisse
parler son corps.. dans un monde ou
le désir est a la fois partout et tabou ?
Se poser la question de l'origine

de nos désirs, pour en étre plus libre.
Ce seule en scéne est un cride
résilience, de force de vie, une quéte
de soi et de jouissance ol s'engagent
les multiples influences de la danseuse
contemporaine, des danses urbaines
a la Kalbelia, cette danse gitane
indienne a l'origine du Flamenco. _Igéé

Samedi 14 juin 20h — 21h

Festival des Délices Perchés
Notre-Dame-de-Mésage

Sans inscription ¥ Evénement porté par
la compagnie Sans ceinture ni bretelles
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Ateliers “Exception’ELLE”

Des immersions en ateliers pour

les publics féminins, d’'une durée

d’'une journée a la semaine compléte.

De la peinture a la menuiserie, en passant
par la couverture ou la platrerie, tous nos
plateaux techniques sont ouverts aux
femmes. Peu importe I'age et le profil des
candidates, elles peuvent ainsi étre au plus
proche de la vie d'un atelier, des missions
et des exigences d’autres actions sont

a venir au cours des prochains mois !

Du lun. 16 au ven. 27 juin 9h — 17h

Centre de formation
des Compagnons du Tour

de France Echirolles &

Réservation conseillée via le site
lefeminismefaitleprintemps.fr ¥ Evénement porté
par la Fédération compagnonnique Régionale

de Grenoble-Echirolles

Ciné-Débat n°2v
“Chacun.e de nous :

Le féminisme contre
les violences structurelles™

Venez a la projection d'un court métrage
qui aborde la solidarité et comment

se redonner de la force pour lutter contre
le sexisme, les violences sexistes et
sexuelles. Une histoire des féminismes au
Brésil, pour parler en miroir de ce qu'il se
passe ici. Projection suivie d'un débat avec
des pros de la vie affective et sexuelle

et d'un échange avec la réalisatrice.
Durant cet échange, les expériences

des personnes présentes dans le public
enrichiront nos imaginaires, révélant notre
[égitimité a semparer de ses sujets afin
de sortir en se sentant plus forts et fortes.

Lundi 16 juin 19h — 21h %
Maison des habitantes

Teisseire-Malherbe Grenoble

Sans inscription ¥ Evénement porté par
La nuit du renard

“Je pratique I'exo-consentement |”

Troisieme atelier du cycle sur le
consentement organisé par Tatami Talks,
cet espace explore 'exo-consentement,
clest-a-dire la capacité a aider l'autre a se
connecter a son consentement. Comment
créer un cadre qui lui laisse de l'espace,
quil'encourage a poser ses limites et a
exprimer ses envies ? A travers échanges
et exercices pratiques, les participants
et participantes découvriront des outils
pour mieux accompagner autrui dans sa
pratique du consentement au quotidien.

Mardi 17 juin 18h30 — 20h30

Le Bocal Grenoble @\@

Réservation via le site lefeminismefaitleprintemps.fr
¥ Evénement porté par Tatami Talks
et animé par Marion Plouzennec

Festival sportif

en plein air

Animation d’un festival de plein air
couplant sport et réflexion autour

‘s

du theme de 'égalité femmes-hommes.
A destination des enfants & partir de 6 ans,
des adolescents et adultes ; entrée libre.
De la bonne humeur et des activités
ludiques encadrées, durant lesquelles

les filles/femmes auront toutes leur place.

Mercredi 18 juin 14h — 17h
Parc Jean Verlhac Grenoble

Entrée libre ¥ Evénement porté par
I'association Sport dans la ville

Atelier
de création d’affiches

Avec Anne Leila Ollivier, découvrez

la création d’affiches a partir de techniques
mixtes : collage et impression a la
sérigraphie (technique simplifiée).

Les participants et participantes sont
invitées a apporter des photocopies

de portraits de femmes qui les inspirent.
Alissue de I'atelier, un temps d’échange
avec l'artiste pour découvrir son travail.

Mercredi 18 juin 14h — 18h

Bibliothéque municipale %
Chamipagnier

Tout public a partir de 7 ans ¥ Sur inscription

aupres de bibliotheque®champagnier.fr

apotons féminisme
Ciné-golter

Pour voir et entendre les enjeux féministes
d’aujourd’hui, qui seront peut-étre les
interrogations futures de nos enfants, quoi
de mieux que le cinéma ! Dans le cadre

du Féminisme Fait le Printemps, la
Cinématheque de Grenoble a réalisé une
douce programmation de courts métrages
a venir déguster au godter offert par la
Papoterie ! Jeune public et grands enfants
- boucle du programme d’environ 30 min.
Inscription recommandée pour les groupes.

Mercredi 18 juin 14h30 — 16h30
La Birfurk Grenoble

Réservation conseillée aupres de contact®@labifurk fr
pour les groupes de plus de 5 personnes
¥ Evénement porté par La Bifurk

Spectacle en plein air

“Lourse”

Connaissez-vous ['histoire de Peau d’Ane ?
L'Ourse est un conte plus ancien encore.
Il commence... mal. Un roi veut épouser
sa fille, mais la princesse Pretiosa fuit
son destin sous la forme d'une ourse
sauvage | Dans ce conte théétral déluré
et musical, les trois comédiennes galopent,
se papouillent, se donnent des coups

de pattes, chantent et reprennent

du poil de la béte. Le chemin tout tracé
de ce conte célébre sera détourné avec
beaucoup d’humour, un tas de questions
et un poil de poésie.

Jeudi 19 juin 18h — 19N &

Thééatre de verdure du parc
Lesdiguiéres Seyssinet-Pariset

Sans réservation ¥ Evénement porté par
La compaghie in(c)lassable en partenariat avec Lllyade

- En cas de mauvais temps rendez-vous sur le site
de I'llyade pour connaitre la date de report.
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Atelier §

“Discutons Féminisme !”

Le féminisme ¢a s’écrit et ¢a se discute !
A partir d'une sélection de textes variés
(roman, bande dessinée, essai, poésie),
venez partager vos idées et réflexions
autour du féminisme.

Samedi 21 juin 14h — 16h@
Le Minimistan Grenoble

Sans inscription ¥ Atelier porté par I'association

Bim Isére

“Lau-dela du féminisme”

A travers un parcours féministe, nous
exhumerons le matrimoine funéraire du
cimetiére Saint-Roch. Nous découvrirons
le destin de femmes remarquables mais
aussi d’inconnues et nous analyserons
comment et pourquoi les femmes ont été
invisibilisées. Cette visite du cimetiere
nous permettra de raconter I'histoire

du Grenoble féminin du début du XIX®

au milieu du XX© siecle. Nous parlerons
de toutes ces femmes qui ont marqué
leur époque ou qui ont été oubliées.
Ensemble, enterrons le patriarcat! 3
7€

Samedi 21 juin 14h30 — 16h30
Cimetiére Saint-Roch Grenoble

Sur inscription au 07 87 63 39 83 ou auprés
de saint.roch.grenoble@gmail.com ¥ Evenement
porté par Saint-Roch ! Vous avez dit cimetiére ?

Cercle d’écoute
féministe pour homme

Lassociation Nous Sommes organise des
cercles d’écoute a destination des hommes
qui souhaitent trouver un espace de
dialogue bienveillant dans une perspective
féministe. Accompagnés d'une médiatrice
de l'association, vous étes invités a dialoguer
ensemble, a échanger sur les sujets qui vous
traversent et vous questionnent. Pour ce
cercle, le theme est libre et sera décidé
en début de cercle avec les participants.

Mardi 24 juin 18h30 — 20h30
La Transfo Grenoble

Sur inscription & assonoussommesgrenoble@gmail.com
¥ Evénement porté par le Collectif Nous Sommes

“J’ai merdé, et maintenant ?”

Quatrieme atelier du cycle sur

le consentement organisé par Tatami
Talks, cet espace invite a reconnaitre

et assumer ses responsabilités face

aux défauts et bris de consentement.
Inspiré du Guide pratique pour mettre

un terme a la violence interpersonnelle
(Créative Interventions), il explore comment
travailler sur les incidents anodins pour
mieux gérer les situations a fort enjeu.

Mardi 24 juin 18h30 — 20h30
La Bocal Grenoble Q"b@

Réservation via le site lefeminismefaitleprintemps.fr
¥ Evenement porté par Tatami Talks
et animé par Marion Plouzennec

Journée Portes
Ouvertes “Exception’ELLE”:

Atelier découverte des métiers
du BTP et de la construction

Bien au courant des enjeux actuels,

les Compagnons du Tour de France ont
décidé, avec l'aide du CCCA-BTP, d'insuffler
une nouvelle dynamique au monde du
batiment. Cest le projet “ExceptionELLE”!
Depuis mai 2023, deux temps forts

sont mis en place pour développer et
améliorer la féminisation de notre branche
professionnelle : Des portes ouvertes
pour faire visiter notre centre de formation
ainsi que des moments d’échanges autour
de tables rondes avec des formateurs

et des cheffes et chefs d’entreprises.

Mercredi 25 juin 13h30 — 17h

Centre de formation
des Compagnons du Tour

de France Echirolles %

Sur inscription auprés de
romain.garcon®compagnonsdutourdefrance.org

Concert roda de Samba

En premiére partie, le groupe Samba De Lua,
composé de musiciennes et d'amatrices
passionnées, entamera un voyage musical
a travers des sambas emblématiques
mettant a ’honneur les femmes. La seconde
partie sera une roda ouverte au public,
comme au Brésil, animée par l'artiste
Maria Luma. VVenez avec vos instruments,
vos plus belles voix, fleurs et paillettes pour
composer cette roda ensemble! Un moment

festif, inclusif et libérateur, ol la samba se vit
et se partage sans frontieres.

Mercredi 25 juin 19h30 — 22h
La belle électriqque Grenoble

Sans inscription ¥ Evénement porté par La belle
électrique, Mamamya Musique et Geracao Capoeira

Atelier couture

Créer ses protections périodiques

Viens apprendre a coudre toi-méme

des protections périodiques réutilisables,
meilleures pour la santé et l'environnement
mais malheureusement cher a l'achat.

Un moment pour se réapproprier son
corps, ses regles et ses protections !

Jeudi 26 juin 18h — 21h ;

Prix libre
Le Thé a coudre Grenoble
Ré§ervation via le site lefeminismefaitleprintemps.fr
¥ Evénement porté par Bon sang !

de la Maison

pour l’'égalité femmes-hommes

C’est en 2005 que la Maison pour I'égalité
femmes-hommes a vu le jour & Echirolles..
venez féter son anniversaire ! Loccasion
de découvrir son action, de regarder

le chemin parcouru, et de profiter d'un
moment joyeux sous le signe de 'égalité !

Vendredi 27 juin & partir de 13h30
Maison pour I'égalité
femmes-hommes Echirolles

Sans inscription ¥ Evénement porté par
Grenoble Alpes Métropole et la ville d’Echirolles
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Les swingirls “Révolutions™

Révolutions ! C'est le nouvel opus des
Swingirls, leur 3° bébé ! Et 'occasion pour
ces trois chanteuses et instrumentistes
grenobloises de creuser les thématiques
chéres aleurs ceeurs : un point de vue
féministe et humoristique sur le monde
du haut de leur nouveau répertoire,

18 chansons aux textes tour a tour
acides et tendres. Avec toujours cette
volonté d’aller a la rencontre du public
pour rire avec lui d’'un monde parfois
féroce ! Trois voix, quatorze cordes,

une contrepoubelle et des parapluies :
Etes-vous bien assis ? Les Swingirls
s'occupent de tout.

Vendredi 27 juin 20h
Parvis de la maison @
de la Musique de Meylan Meylan

Sans inscription ¥ Evénement porté par
Furieuses Production

Atelier de co-réparation
en mixité choisie

Viens apprendre a réparer ton vélo

au cours de notre permanence en
mixité choisie. Fais un premier pas

vers la mécanique vélo dans un cadre
bienveillant et de partage. Tu auras acces

a des conseils, des piéces détachées
neuves et d'occasion et des outils.

JUIN ¥ PROGRAMMATION OFF ¥ TOUT LE MOIS DE JUI

)

Cette permanence est reservée aux
femmes et personnes non binaires
et animée par des femmes.

Samedi 28 juin 10h — 13h
La Recyclerie sportive Grenoble

Sans inscription ¥ Evénement porté par
la Recyclerie sportive

Atelier Céramique

“La céramique
c'est fantastique !”

Venez tracer les chemins de votre
épanouissement sur I'ensemble

de la journée du samedi. La matinée
sera dédiée au choix du rendu visuel.
Nathalie Lambert vous accompagnera

a travers toutes les étapes de fabrication,
et vous aurez acces a une large palette

de terres et couleurs. Attention patience :

vous récupérez votre création 1 mois
plus tard (incompressibles étapes

de séchage/cuissons). @‘
Samedi 28 juin 10h — 16130

37 av. Aristide Briand Fontaine

Inscriptions sur my.weezevent.com/oh-my-god
¥ Atelier porté par Les Montagnes Vagabondes

Les acceés a la MC2

En voiture ou en covoiturage

Tarifs

Famiilles

Personnes sourdes
ou malentendantes

Personnes a mobilité réduite

Personnes aveugles
ou malvoyantes


https://www.lefeminismefaitleprintemps.fr/
mailto:amandine.chenu@grenoblealpesmetropole.fr
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