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SOMMAIRE AGENDA

City stade
P.04 Mardi10 octobre 18h00 salle du conseil
CCAS "Reéunion atelier participatif"
P. 05
Pour le climat Vendredi 13 octobre a partir de 9h00 au stade
P. 06 "Cross des écoles"
Aides énergétiques
P.07
Jeudi 25 octobre14h00 a la salle du conseil
Jeunesse "GouUter d'Antan" organisé par le CCAS.
P.08 Réserve au 65 ans et plus
Médiatheque
P.09 . \ .
Samedi 4 novembre a la salle des fétes
Don du sang "Stage bien étre’, organise par 'EPGV.
P. 10

EPGV / Racont’thé

P. 11 Lundi 13 novembre a la salle des fétes
Don du sang de 16h00 a 19h30

Cas’est passée!

P.12et 13

Botanique Vendredi 17 novembre 19h00 la salle des fétes

P.14 A.G du Comité d’Animation

Le saviez-vous?

P. 15
Week-end du18 et 19 novembre la salle des fétes
"Expo des Artistes Veurois”

ETAT CIVIL
DECES:

BERNARD GUELLE Gérard le 01/09/23 & VEUREY-VOROIZE

DEMARCHES ADMINISTRATIVES

CNI (Carte Nationale d'ldentité) / PASSEPORT
Contacter la mairie pour les modalités de demande
et d'obtention.

PUBLICATION NAISSANCE

Lors d'une naissance, les parents remplissent un imprime pour la
deéclaration a la presse aupres du service détat civil du lieu de
naissance de leur enfant. La mairie de Veurey-Voroize réceptionne
ce document et en fonction de la volonté des parents nous faisons
paraitre ou pas lannonce dans le bulletin municipal.

RECENSEMENT CITOYEN

Chaque jeune veurois(e) doit OBLIGATOIREMENT se faire
recenser au cours du mois de ses 16 ans.

Il ou elle doit se présenter a la mairie avec sa carte d'identité
et le livret de famille de ses parents.

PERMANENCES CONSEILS

ARCHITECTE CONSEIL
Ter vendredi du mois de 13h30 a 17h00
RDV aupres du secrétariat mairie

AVOCAT CONSEIL
Ter mercredi du mois de 14h30 a 16h30
RDV aupres du secrétariat mairie

MUTUALP

RDV aupres de Mr Falconnet

au 06.16.24.92.28

Mail : mutualp-communales@mutualp.fr
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Elise Gutel
Adjointe “Vie scolaire”

La rentrée est passée et nous, adultes, avons tous repris notre train-
train quotidien. Du coté des enfants, il y a pas mal de nouveautés
sur lacommune, certaines visibles d'autres moins...

Tout d’abord, bienvenue a notre nouvelle institutrice de maternelle,
Mme Catrice, et félicitations a Vanessa pour ses nouvelles fonctions
de directrice des Petits Malins.

Concrétement, les maternelles ont pu découvrir une cour
léegérement modifiée ! En effet, le revétement a été refait sous le
préau et sous le cédre afin de rectifier le niveau et éviter les chutes.
Un banc sera installé autour du tronc prochainement.

Apres l'implantation de nouveaux jeux dans le parc, le city stade est
enfin accessible avec certaines plages réservées aux petits malins
et a l'école. Il est regrettable d'y constater des incivilités (engins
roulants, sectionnement des cables de la balancgoire) qui sapent le
travail des élus et monopolisent des budgets pour la remise en état.

Concernant les actions de fond, d’autres travaux se mettent en
place. Les premiéres réunions pour le projet d’'extension de la
creche ont eu lieu avec le cabinet d'architecte. Des chantiers avec
les adolescents de la commune se préparent avec une premiéere
réunion ouverte a tous les ados le 7 octobre a 10h en mairie.

En paralléle, un travail continu avec les institutions s’effectue. Le
Plan d'Education de Territoire dont nous venons de faire le comité
de pilotage, permet de coordonner des actions pédagogiques entre
les écoles et le périscolaire. La Convention Territoriale Globale qui
nous lie avec Noyarey et Sassenage permet cibler différentes
actions prioritaires sur le territoire. Ce dispositif nous a permis
d’accueillir la ludothéeque mobile mais aussi de réfléchir a des
actions a mettre en place sur le territoire sur les différents théemes
touchant l'enfance.

Toutes ces actions plus ou moins visibles ont pour but d’améliorer le
quotidien de nos enfants de 0 a 18 ans et elles impliquent beaucoup
d’acteurs : élus, agents municipaux, école, restaurant scolaire,
périscolaire, creche, associations sans qui la qualité d’accueil que
nous avons a Veurey ne serait pas ce qu’elle est. Pour tout ce travail
quotidien, je profite de cet édito pour sincerement les remercier.



{\é,g,(;g CHARTE D'UTILISATION DU CITY STADE

Le city stade est un espace de loisirs et de sport ouvert a tous
et un investissement conséquent pour la commune.

Ilest donc important d‘en respecter les consignes affichées
aux entrees de l’enceinte, pour en profiter longtemps et en
toute sécurité.

Voici les principales regles a suivre :

* Respecter les horaires d'ouverture et de fermeture du city stade. Il est interdit d'y accéder
la nuit ou quand il est fermé

+ Respecter le matériel et les installations, ne pas les dégrader ni les salir.

* Ne pas dégrader le sol du city stade.

« Respecter les autres usagers, ne pas les géner.

» Respecter l'environnement, ne pas jeter de déchets, utilisez les poubelles
mises a votre disposition.

* Respecter le voisinage, ne pas faire de bruit excessif.

» Ne pas fumer sur le terrain.

» Laisser les vélos et autres deux roues a l'extérieur de l'enceinte.

En respectant ces consignes, vous contribuez a faire
du city stade un lieu convivial et agréable pour tous.

Cependant, la mairie se réserve le droit d’en suspendre l'accés dans
le cas avéré de non-respect des regles, de dégradation

ou de nuisance.

Merci de votre compréhension, collaboration et de votre civisme.

— !
pesL. 1pemd
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Dépann’familles

ACTEUR DE LA PETITE ENFANCE
ET DU HANDICAP EN ISERE

Un service de gorde
d'enfants & domicile

Les services proposes :

>> DEPANN'FAMILLES URGENCE
Service de garde d’enfant en urgence

>> DEPANN'FAMILLES HANDICAP
Service de garde pour les enfants
et adolescents porteurs de handicap

Une association conventionnée:

Dépann’familles est soutenue et co-financée par le
Conseil Général de l'Isere, la Caisse d'Allocations
Familiales et de nombreuses communes de
l'agglomération grenobloise et de U'lsére.
Dépann’familles est née en 1991 a l'initiative

de jeunes méres toutes issues du monde
professionnel de la petite enfance.

L'association est titulaire d'un agrément simple
et d'un agrément qualité pour ses activités.

Depuis sa création, Dépann’famillles est en
permanence a la recherche de solutions
innovantes pour faire face a l‘évolution des
besoins. Cette capacité a réagir rapidement,

dans un cadre professionnel est sa spécificité...

3 rue du Grand Veymont
38600 Fontaine
= Contactau04.76.46.87.27

Accueil physique du lundi au vendredi de 9h a 13h
et sur rdv 'aprés-midi

Accueil téléphonique du lundi au vendredi de
8h30 a 15h30. Apres 15h30 laisser un message.
Ecoute de vos messages a 19h.

Partenalres:

La Région e Fondadi
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REPUBLIQUE FRANGAISE

Vous étes en situation de handicap ou aidant
en grande difficulté ou sans solution ?
Des équipes pres de chez vous, vous réponde

Handicap:
Un numéro unique
pour toutes les situations

Territoires
du département
del’lsere

5 zones ont éteé définies
pour les situations
nécessitant

la coordination de plusieurs
acteurs. La mobilisation des
partenaires sur la zone de
I'appelant permet la

Ztg;crt:xriar))tqiiotg de réeponses . %
0 800 360 360

Service & appel
gratuits

e Information

e Accompagnement
Orientation

» Recherche de solution

Vous étes en situation de handicap et avez
besoin d'appui ?

Vous aidez une personne en situation de
handicap ?

Ce numéro vert vous mettra en relation avec
un conseiller

qui vous accompagnera dans vos recherches
d’une solution correspondant a vos besoins,
pres de chez vous.

. L
LY
Appelez: !
du LUNDI au VENDREDI _ )
ommunauteé
de9H a 18H 360 ISERE

VIVRE A VEUREY E




POUR

LE CLIMAT

la Métropole aide
gzﬂﬁ; les copropriétés
GRENOBLEALES & S €duiperen bornes
METROPOLE de recharge pour
véhicules électriques

ECONOM1E Pour accélérer l'installation de bornes de

¢ D EAU recharge pour véhicules électriques dans

les copropriétés du territoire métropolitain,

Grenoble Alpes Métropole propose, avec

I'Agence locale de l'énergie et du climat

(Alec) un accompagnement spécifique,
Voici quelques chiffres concernant notre indépendant et gratuit.

consommation d'eau au quotidien.

REDUIRE MA CONSOMMATION

« Consommation moyenne journaliére par personne :
148 litres
« Un robinet qui goutte perd en moyenne 5 litres / h
soit 120 litres/jour... Afin d'accompagner la croissance du marché
« Une chasse d'eau qui fuit, c'est plus de 600 litres / de la voiture électrique et de réduire les
émissions de gaz a effet de serre sur le
territoire, Grenoble Alpes Métropole lance des
actions pour développer la recharge des
e Un bain: 150 a 200 litres / Une douche de 5 min véhicules électriques. Forte de son
60 litres expérience d’accompagnement des
copropriétés depuis plus de 20 ans sur des
projets énergétiques divers, 'ALEC a été

soit la consommation quotidienne d'une famille de
quatre personnes.

o Vaisselle alamain: 10 a 100 litres
e Lave-linge: 404 100 litres

missionnée pour accompagner les
» Une chasse d'eau tirée : entre 5 et 10 litres copropriétés dans leurs projets d'installation
Une chasse d'eau qui fuit : 15 litres / h d’'infrastructures de recharge pour véhicules

électriques (IRVE).

Un accompagnement gratuit est proposé aux
copropriétaires, conseils syndicaux, syndics :
+ Un lavage de voiture : 200 litres des conseils, une aide technique, des
informations sur les aides financiéres pour
choisir la solution adaptée a la copropriété.

* Unrobinet ouvert: 12 litres / min
« Arrosage du jardin: 17 litres / m?

L'EAU EST UNE RESSOURCE ViTALE MENACEE

. 4b isons d'installer des b d
PAR LE RECHAUFFEMENT CLiMATIiOUE. oNNes raisons ¢insta er des bornes de

recharge dans le cadre d'une démarche

IL EST DE NOTRE RESPONSABILiTE DE LA collective
PROTEGER ET DE L'ECONOMISER.

* Répondre a la réglementation et aux
politiques publiques

+ Réduire les couts et les délais pour les
copropriétés de plus de 10 logements

» Valoriser votre bien immobilier

« Anticiper le stationnement sur le long terme

Vous souhaitez des informations ?
Contactez 'ALEC: 0476 1400 10
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GRENOBLEALPES
METROPOLE
L'amélioration de qualité de l'air est un enjeu majeur
de notre territoire pour les années a venir. Grenoble
Alpes Métropole a conscience de l'enjeu de santé
publique et met en place de nombreuses actions pour
ramener les concentrations de particules fines a des
niveaux préconisés par 'Union Européenne ou tendre
vers les valeurs de l|'Organisation Mondiale de la
santé.

Prime air/ bois

La pollution aux particules fines provient de plusieurs
sources. La mauvaise combustion de biomasse (bois de
cheminées et déchets verts) responsable d’environ 66%
des émissions (75 % en hiver) se place comme le premier
émetteur. Vient ensuite le parc automobile
(particulierement les moteurs diesel) responsable de 15%
des émissions.

Les pouvoirs publics mettent en place des actions
concretes afin d'agir sur les différents secteurs
d’émissions (résidentiel, automobile, industriel etc.).

Concernant le chauffage individuel au bois, il peut étre
tres polluant s’il est mal réalisé. Un chauffage au bois
performant et propre repose sur trois points :

o Un appareil performant et bien installé,

» |‘utilisation d'un combustible adapté

e une utilisation et un entretien optimal de son
appareil.

Un foyer ouvert mal entretenu émet jusqu’a 100 fois plus
de particules qu‘un insert ou un poéle récent
correctement installé.

De plus en termes de confort de chauffage, un foyer
ouvert aura un rendement de 10 % quand un poéle
récent en aura 80. L'économie de combustible réalisée
permet un retour sur investissement (d‘un nouvel
appareil) rapide, de lordre de 3 a 6 ans selon
l'installation.

Grenoble Alpes Métropole a mis en place une prime de
renouvellement de votre appareil en 2015, cette prime a
été doublée en septembre 2018 permettant un
financement de 1600€ a 2000€ pouvant représenter plus
de 50 % de l'opération. Le cumul de l'aide métropolitaine
(Prime Air Bois) et des aides de |'Etat (MaPrimeRenov et
CEE) permet en moyenne de couvrir entre 30% et 90% des
dépenses en fonction des revenus du ménage. Le cout
des travaux peut méme étre pris en charge a 100% pour
les plus modestes.

A compter d'octobre 2024, |'utilisation des cheminées
a foyer ouvert sera interdite par l'Etat sur le territoire
de la Métropole, du Voironnais et du Grésivaudan.
Profitez de 'aide de la Métropole pour la remplacer par
un appareil performant.

Pour de plus amples informations vous pouvez contacter
'Agence Locale de |'Energie et du Climat (ALEC),
partenaire technique de Grenoble Alpes Métropole au 04
76 00 19 09 ou par mail prime-air-bois@alec-grenoble.org

AIDES
CUENII ENERGETIQUES
G : CHEQUE
i

Vous pouvez effectuer l'ensemble de vos
démarches relatives au chéque énergie en ligne au
sein de votre espace bénéficiaire particulier :
chequeenergie.gouv.fr/beneficiaire. Cet espace
individuel vous propose également une synthese
de votre situation au regard du chéque énergie.

Si VOus étes  éligible, vOous recevez
automatiquement votre chéque énergie a votre
domicile. Vous n'avez aucune démarche a réaliser.
Vous pourrez vérifier votre éligibilité au cheque
eénergie pour 2023 en cliquant
chequeenergie.gouv.fr.

Extension des possibilités d’automatiser
l'utilisation de votre chéque énergie : Pour que
votre cheque énergie des prochaines années soit
directement déduit de votre facture d’électricité ou
de gaz, vous pouvez demander sa pré-affectation,
soit en ligne ici, soit en cochant la case « pré-
affectation » sur le cheque énergie avant de
'envoyer a votre fournisseur.

Vous souhaitez réduire votre facture d’électricité
simplement ? Il vous sera possible d'en profiter
pour l'achat d'un kit solaire a installer vous-méme
(plus d'infos sur beemenergy.fr). Vous pourrez
ainsi produire votre propre électricité verte grace a
des kits panneaux solaires (meilleur kit solaire
autoconsommation) via le chéque énergie.

Les autres types d’utilisation
du chéque énergie

» Le cheéeque énergie peut également servir a
payer:

» vos factures d’électricité ou de gaz;

e des achats de combustibles pour votre
logement (fioul, propane, bois, etc.) ;

» des travaux de rénovation énergétique ;

* vos charges d’énergie incluses dans votre
redevance si vous étes logé dans un logement-
foyer conventionné APL, un EHPAD, un EHPA
ou une USLD.

+ Deux options sont disponibles pour payer une
dépense avec votre cheque énergie :

Peut-on cumuler le chéque énergie
avec d’'autres aides ?

Oui, vous pouvez cumuler le chéque énergie avec
le dispositif « MaPrimeRénov » ou encore
lindemnité inflation.

Attention, aucun démarchage n'est entrepris pour
bénéficier du chéque énergie ; refusez toute

sollicitation en ce sens.
VIVRE A VEUREY




COMMENT RECEVOIR
LA cARTE @G> 1SERE ?

Le Département de l'Isere, en partenariat avec la Caf de 'Isére, poursuit le dispositif :

carte Tattoo. plus simple, plus rapide et gratuite, elle donne accés a des réductions sur
'adhésion a l'année a des activités sportives, culturelles ou artistiques, a des achats en
librairie, des places de spectacles et cinéma (label : arts&essais) et a des bons plans.

On vous explique :

e Lacarte Tattoo Isére, c’est une seule carte pour toute la scolarité au collége

» Une cagnotte de 60 € financée par le Département de l'lsére pour les inscriptions annuelles aux
activités sportives, culturelles ou artistiques

e Un bonus culture de 60 € financé par la Caf de l'lsére pour les familles dont le quotient familial est
inférieur a 1 200 €, soit 120 € d'avantages au total !

e 10 € par an pour les achats en librairie, places de spectacles et cinéma (label : arts&essais),
déductible des 60 € de la cagnotte

o Des bons plans proposés toute I'année depuis l'espace partenaire Tattoo Isére (offres spéciales,
réduction, gratuite...)

o C'est un outil de paiement et une application sécurisée pour effectuer directement les
transactions chez les partenaires affiliés

« Un remboursement automatisé pour les partenaires sous 4 semaines et plus aucun document a
transmettre

Contactez la hotline Tattoo Isére

Par téléphone: Par mail :

Vous étes parents d'un enfant collégien ? Depuis votre espace personnel Tattoo Isere,
Vous pouvez joindre la hotline par téléphone contacter par mail la hotline - rubrique

au 04 80 80 66 25 (lundi au vendredi de 9h ouvrir une demande d’assistance.

a 12h et 13h a 18h (hors jour férié).

es
Accédez a votre carte et tous |

' ion recu
h de de connexion
|sere et du code CE . N
1 Atalde d° w;;nt;se sans aucune autre démarche denreg .
dez avotre es

<te de tous les partenalres' Re ndez-vous k:
sur jgere.fr

. . ide.
Application Tattoo Isere: simple, rap!

bons plans
par mail, acce

Retrouve ayssilali

ﬁ VIVRE A VEUREY




MEDIA
theque

La médiathéque vous attends

Elle est gratuite pour tous les habitants de la commune. Vous pouvez emprunter des livres parmi
un grand choix de genres et de thématiques, de la littérature au documentaire, en passant par la
bande dessinée, le livre jeunesse des CD (pour enfants) DVD, jeux, a emprunter ou a consulter sur
place.. Vous avez acces au catalogue en ligne sur le site de la médiatheque. Vous pouvez
également réserver des livres par mail ou par téléphone, et les retirer aux horaires d'ouverture.
Enfin, vous avez accés gratuitement aux offres numériques de la médiatheque départementale
de l'lsere et de la Numothéque de Grenoble Alpes Métropole, qui vous proposent des livres
numériques et audio, presse, musique...

Béatrice Lacoustille
Médiathéque Michel Brunel

Les horaires:

4, allée du chateau
e lundi / mardi: 16h30-18h00 38113 Veurey-Voroize
e mercredi: 13h00-18h30
(heure du conte : 17h00 a 17h45)
. samedi: 10h30-12h00 P4 0476855420
K ) mediatheque@veurey.fr
O https://www.mediatheque-veurey-voroize.fr/

OCTOBRE - NOVEMBRE
Escape game "3615 Enigma"

public concerné : a partir de 15 ans
du 4 octobre au 28 novembre, aux heures
d'ouverture au public

Logiciens, cruciverbistes, linguistes, ou chiffreurs

en herbe : avec votre équipe, vous disposez de
45 minutes pour triompher de cet escape game.
L'occasion de traverser ['histoire des
telecommunications, du télégraphe optique a la
Machine Enigma.

Gratuit, sur réservation.




L’ Amicale des donneurs de sang de Noyarey-Veurey a la charge de
l'organisation des collectes de sang qui se déroulent dans les 2 communes.

Ainsi 5 collectes sont organisées au cours d’une année.

Photo non contractuelle

Lors d'une collecte, Matéo, jeune donneur
de 21 ans, nous a expliqué sa démarche et
sa motivation. Tout d’abord, c’est grace au
cadre familial qui l'a accompagné qu’il a
effectué son premier don. Il reconnait bien
volontiers qu’il avait une appréhension
vis-a-vis des aiguilles, mais il a éteé
completement rassuré, et tout s'est trés
bien passé.

Sa motivation est simple : contribuer
modestement grace a une petite action qui
ne prend pas beaucoup de son temps et
qu’il sait étre utile (voire vitale) pour
d’autres. Depuis, il essaie de

venir régulierement et en parle aussi autour
de lui.

Et vous, quelles seront vos motivations pour suivre cet exemple ?

Vous avez entre 18 et 70 ans révolus ? Vous pesez plus de 50 kilos?
Bonne nouvelle, vous avez probablement un grand pouvoir :

Celui de sauver des vies en donnant votre sang!

‘ Les dates a noter dans vos agendas pour les prochaines collectes:

* 13 novembre 2023 a Veurey-Voroize
e 29 janvier 2024 a Veurey-Voroize

e« 26 mars 2024 a Noyarey

e 03juin 2024 a Veurey-Voroize

+ 16 septembre 2024 a Veurey-Voroize
* 18 novembre 2024 a Noyarey

Sang,
~F

e %

7 FueS

Les collectes ont lieu de 16h a 19h30, afin de faciliter la

‘ collecte, merci si possible de prendre rendez-vous sur: P(' [,‘r[ﬁﬁ.w Eﬂ ﬂDTNﬁﬁﬂNS

dondusang.efs.sante.fr

e )

| B
ey ]
17 e ' ?

A propos de motivation, un peu d’humour (et de vécu...) : une
pigure de moustique est bien plus désagréable qu’un prélevement

n VIVRE A VEUREY
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Stage
“ Bien dans son corps,

bien dans sa téte “

Samedi 4 novembre de 10h00 a 18h00

"Je n'ai pas confiance en moi", dit-on souvent...Qu'est-ce qui se cache derriere ce que nous

appelons "confiance en soi"?

En alternant des postures de yoga et un questionnement sur les 4 phases qui permettent a un
étre humain de construire son autonomie, nous verrons comment utiliser notre corps et notre
psychisme pour exprimer notre potentiel.

Un stage animé par Delphine, professeur de yoga et Claire, psychopraticienne.

Déroulement de la journée:

* 10h-13h: alternance pratique postures/réflexion

* 13h-15h: repas partagé végétarien et marche méditative

« 15h-18h: alternance postures/réflexion, bilan journée,

relaxation.

Contes aux Petits Malins

Contes au marché de Noél
du Sou des Ecoles

Soirée contes a la salle
Saint Ours

Soirée festive organisée
par la médiatheque

Tarif: 50 euros

Places limitées a 20 pers
Salle des fétes

Infos & réservation:
Claire: 06.95.18.56.77
Delphine: 06.50.90.82.70

:

Raconl’the

9
9

vendredi 20 octobre
17h30

Dimanche 03 décembre
11h00

Vendredi 29 mars 2024
19h00

Vendredi 31 mai 2024

TOUT PUBLIC
ENTREE LIBRE

PROCHAI

NEMENT!

VOUS AIMEZ RACONTER DES HISTOIRES ? REJOIGNEZ LES CONTEUSES DE RACONT'THE




Le 28 mai 2023, Damien ROGET, titulaire en équipe de France de volley
assis et enfant de Veurey, ainsi que Céline DIAZ, intervenante EPS sur les
communes de Veurey Voroize et Noyarey ont obtenu le titre de champion
de France avec l'équipe de volley assis du PVV ( Pays Voironnais Volley).
Nous sommes fiers d'annoncer cette victoire, porteuse d'espoir pour le
prochain championnat de France qui débutera le samedi 1er octobre au
gymnase de Moirans.

Venez nombreux pour découvrir ce sport et encourager nos deux
champions!

L'été aux Petits Malins s’est bien passé, nous avons accueillis entre
40 et 60 enfants par jour sur tout l'été. Les enfants sont allés au
Domaine des Fauves, ou a la Piscine de Villard de Lans. Les oursons
ont pique-niqué avec les P'tits bouts durant l'été, les renards ont fait
des activités avec les anciens de 'EHPAD de Noyarey, et les jeunes
de 'APJNV. Tous les groupes ont bénéficié des talents de Béatrice a
la médiathéque de Veurey Voroize.

En juillet 22 enfants sont également partis en séjour a Villard de Lans
pour faire du patin a glace ou se rafraichir a la piscine a vagues.

De méme pour la rentrée tout s'est bien passé. Nous accueillons actuellement entre 15 et 50 enfants
sur le périscolaire matin et soir, et 45 enfants sur les mercredis. A venir un stage de Hip hop durant les
vacances d’automne, ainsi que des animations sur le theme de Monstre et Compagnie.

Les Petits Malins recrutent sur chaque période de vacances plusieurs personnes avec
ou sans BAFA a partir de 16ans. Une aide financiére est possible avec la mairie de
Veurey Voroize pour s’inscrire aux formations BAFA

Merci de nous contacter a contact@lespetitsmalins pour plus d'informations.

Mardi 19 septembre un “Atelier OAP
paysage” (Orientations d’Aménagement et
de Programmation) s’est déroulé sur notre
commune en présence d'architectes,
d’architectes paysager, promoteurs,
services instructeurs de la Métro et bien
sur d’élus.

L'OAP Paysage et Biodiversité est un outil
du PLUI qui vise a protéger et valoriser le
patrimoine naturel et paysager. Il nécessite
une expertise technique pour le respect
des regles en vigueur. Le projet
d’aménagement n’est plus seulement une
question de droit a construire, mais aussi
une question d’intégration dans son
environnement. Cette matinée de travail a
permis de mieux comprendre les enjeux et
les opportunités de |'OAP Paysage et
Biodiversité.




Vendredi 8 septembre

Encore un beau succes que ce forum annuel qui met en valeur le
role crucial des associations dans la vie communautaire. Elles
créent du lien entre les habitants, encouragent la solidarité, et
apportent de la vitalité a nos deux villages.

Cette année encore, Noyarey et Veurey-Voroize ont uni leurs
forces pour proposer un forum commun, qui cette année s'est
tenu a Noyarey, sur le parvis et dans la salle Poly'Sons. Les
habitants ont pu découvrir et s'inscrire aux nombreuses activités
proposées par les associations présentes, dans des domaines
variés comme le sport, la culture, la solidarité ou l'environnement.
Rendez-vous l'année prochaine... a Veurey-Voroize.
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samedi 23 septembre.

Journée « vide-greniers »
organisé par Les Petits

Malins.
L'occasion pour les uns
de se débarrasser

d’objets dont ils non plus
besoin, et pour les autres
de faire de bonnes
affaires. Beaucoup de
stands installés sur le
terrain stabilisé du stade,
ou enfants et parents
pouvaient vendre ou
acheter des livres, des
jouets, des vétements et
d'autres articles.
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BOTANIQUE

Plante sauvage d’ici :

La cardamine hérissée (ou hirsute)

Cardamine hirsuta
Famille des brassicaceae (anciennement « cruciféres »), comme le
chou, le cresson, la moutarde...

Appelée aussi cresson des murailles, cresson sauvage.

Des e début de Uhiver, "1™ M TR S 1
elle s’installe, au ras du sol, formant un cercle, sans f.;' = Ty A
qu’on le lui demande, un peu partout, dans les allées, -
les bords des chemins, les friches, les potagers, les
fissures de parterres, les vieux murs, les pots de
fleurs... Elle se développe dans les terrains riches en
azote, en humus, nus ou dégages.

Une mauvaise herbe ? Mais non, mais non. Elle joue
un réle de protection du sol contre la pluie battante
et offre de plus une source de nourriture précoce a la
faune, favorable a la biodiversit¢ du jardin. Sa
germination poursuit son développement pour fleurir
a partir du mois de février.

Ses feuilles sont petites, rondes, comme le cresson.

N (h
L 15/ ) N

Les petites fleurs, blanches, a quatre pétales en forme
de croix (d'ou « crucifére »), naissent en grappes en
haut d’une tige, laissant apparaitre de petits fruits
encapsulés, les siliques

Attention aux explosions (silencieuses, celles-1a)!
Ces siliques, au moindre contact, libérent des graines a maturité qui se disséminent autour d’elles. Et on
se retrouve au beau milieu d’un nuage de particules minuscules.

Plante petite, mais, pleine...

.. de vertus : vitamine A, C, stimulante, diurétique
et antiscorbutique.

... et de qualités nutritives : Les feuilles et les fleurs
font de bonnes salades et de bonnes soupes. Elles
ont le gout du cresson de fontaine, saveur
piquante.

Une petite recette :

Pesto de cardamine hérissée
50 g de feuilles de cardamine,
5 cld’huile d'olive,

25 g de pignons de pin,

1 gousse d'ail,

parmesan,

sel, poivre.

Mixer le tout.

..pour accompagner un plat de pates, par exemple.

Photo 1 DA les lles Cordées 05/2023
Au Pied de ma Tour : 38113.patrimoine@gmail.com
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#Déchets vous:
Des préaux des matériaux dans trois décheéteries de la Métropole
Le principe est simple : déposez et récupérez gratuitement des matériaux de travaux
encore utilisables : outillage, visserie, quincaillerie..
#Eau potable
54 m3 d'eau/an : c'est la consommation moyenne d'un métropolitain
Soit en moyenne 150 litres d'eau par personne et par jour ! Heureusement, des
astuces existent pour réduire facilement votre consommation d'eau.
#Mobilite
60% des trajets effectués chaque jour en voiture dans la
Métropole font moins de 5 km
570 000 trajets sont réalisés quotidiennement en voiture dans la métropole. 60% d’'entre
eux font moins de 5 km, c’est a dire moins de 20 min de vélo. Remettez-vous en selle !
TRI & DECHETS MOBILITE
e Numéro vert e Agences M
Collecte, conseils de tri, achat de bac... Conseils, vente de tickets bus et tram,
Appel et service gratuits du lundi au horaires, abonnements...
vendredi, de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h. 51 av. Alsace-Lorraine, Grand'Place,
I Tél. 0 800 500 027 15 bld. Joseph-Vallier (Grenoble)
N www.grenoblealpesmetropole.fr/dechets
¢ Relais TAG du Campus
F EAU Horaires, trafic, abonnements et recharge
0) « L'eau potable 442 av. de.l'a Bibliothéque, St.M-d'Héres
S www.grenoblealpesmetropole.fr/eaupotable www.mobilites-m.fr
Tél. de 8h a 12h et 13h a 16h30 . Agences M Vélo +
au 04 76 86 20 70 , ] ’
; Location de vélos courte ou longue durée
e Les eaux usées . .
P 2 agences : parvis gare (Grenoble), campus
www.grenoblealpesmetropole.fr/eauxusees ; s
N (Saint Martin-d'Héres),
R Tél. 04 76 59 58 17 .
et autres agences mobiles dans communes.
A VOIRIE www.veloplus-m.fr
. X accueil@metrovelo.fr
T ¢ Probléme sur I'espace public
. . . 09747773 80
| Nids de poule, mobiliers cassés, feux
tricolores défectueux... contactez-nous : e Citiz
Q Tél. 0 800 500 027 Location de voitures en libre-service
www.grenoblealpesmetropole.fr/voirie téléchargez I'appli Citiz.
U www.alpes-loire.citiz.coop
E ENERGIE alpes-loire@citiz.fr
04 76 24 57 25
S o Réduire sa facture
Suivre vos conso d'énergie au quotidien, zZ >
connaitre les astuces pour les réduire. {
www.grenoblealpesmetropole.fr/voirie
GRENOBLEALPES
METROPOLE
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@ Espace santé

2 allée de la Poste

Médecins généralistes
Consultations sur RDV tous les jours
et samedi matin si urgences.

RDV au 04 76 53 95 29

Dr LANCON Marie :

consultations tous les jours sauf le jeudi
Dr PARMENTIER Christophe :
consultations tous les jours sauf le mardi
Dr PAUTHIER Laurent:

consultations tous les jours sauf le mercredi

Cabinet d'infirmieres diplomées d'état
ZUANON Bénédicte: 06 014569 54
LAVERRIERE Laurence : 06 14 01 45 80
DACMINE Nadia: 06 70 46 60 18

Pédicure - Podologue

BARON Harmony

Ouvert tous les jours et sur RDV.

Visite a domicile possible.

RDV au: 0476 43 88 09 ou 06 07 67 86 57

Psychologue clinicienne
DELEPELAIRE Marianne
Consultations sur rendez-vous au
0783381001

Diététicienne Nutritionniste
Diplomeée d'Etat

GENON CATALOT Julie
Consultations sur rendez-vous au
07 88 27 24 67

e lundi / mardi:16h30-18h
e mercredi:13h-18h30

MepiaTHEQUE

DE VEUREY

e samedi:10h30-12h

Panneau
Pocket

L'information de lacommune
en direct sur votre smartphone
Simple et gratuite, télécharger
l'application sur I'App Store,
Google Play ou l'AppGallery

Horaires médiatheque:

(heure du conte : 17h a 17h45)

& Mairie

2 rue de la Gilbertiere

Lundi:15h00 - 17h00

e Mardi: 8h00 - 12h00 / 13h30 - 17h00
Mercredi: 13h30 - 17h00

Jeudi: 8h00 - 12h00 / 13h30 - 18h00
Vendredi: 13h30 - 177h00

Samedi: 8h00 - 12h00

Nous joindre

Tél: 04.76.85.16.80

¢ Mail: mairie@veurey.fr

¢ Web : www.veurey-voroize.fr
Facebook : commune de veurey-voroize
e (CCAS: ccasveureyvoroize@orange.fr

'y
Urgences

e Samu: 15 ou le 114 pour les personnes sourdes
ou malentendantes

o Police - Gendarmerie: 17

o Gendarmerie de Sassenage : 04.76.27.42.17

e Pompiers:18

e Numéro d'urgence européen : 112
(SAMU + Police + Pompier)

e Numéro d'aide aux victimes : 116 006

e SAMU Social : 115

e Centre anti-poison: 04.72.11.69.11

e Enfants disparus: 116 000

e Enfance maltraitée: 119

e SOS Femme Violence Conjugale : 3919

Alerte attentat - enlevement : 197

S

& .
% Pharmacie de secteur

Pharmacie Polossat, 87 rue du Maupas a Noyarey.
Tél: 04.76.53.91.15

Pharmacies de garde affichage sur la vitrine de
l'officine ou au 3915.

(]
y ! y gl by (asino

Lundi: T10h00- 13h00 / 16h00 - 19h30

e Mardi au vendredi 7h30 - 13h00 / 16h00-19h30
e Samedi: 7h30 - 13h00 / fermé apres-midi

e Dimanche: fermé

Le Relais de Poste Commercant (RPC) fonctionne tous
les jours de la semaine, aux horaires d'ouverture du
magasin jusqu’'a 10h45 le matin et de 16h00 a 19h30 A.M




