
Grenoble Alpes Métropole est heureuse de vous donner rendez-vous 
pour la quatrième édition des 10 Jours de la Culture, qui se dérouleront 
du 15 au 27 octobre sur le territoire métropolitain !

Pour la quatrième année consécutive, ce temps fédérateur, qui réunit la 
Métropole, ses communes et ses acteurs culturels, offre de nombreux 
moments festifs artistiques et culturels aux petits comme aux grands ! Ce 
ne sont pas moins d’une soixantaine d’évènements dans une trentaine de 
communes de la Métropole qui vous sont proposés, dans des disciplines 
aussi variées que le théâtre, la magie, la danse, le cinéma, le cirque, le 
patrimoine (expositions, visites guidées), les arts numériques ou le conte.

La quasi-totalité des spectacles proposés est gratuite, afin de per-
mettre à chacune et chacun de pouvoir profiter pleinement des évè-
nements programmés. Pour certains spectacles payants, une réduction 
est proposée. Il vous suffira d’indiquer que vous réservez dans le cadre 
des 10 Jours de la Culture.

En cette année Capitale Verte Européenne sont par ailleurs à l’honneur des 
évènements qui évoquent la transition écologique, de manière sensible 
ou ludique, qui interpellent et invitent au débat, afin d’offrir un horizon 
désirable et soutenable pour demain.

Cette année encore, l’accent est mis sur la découverte de la Métropole 
à travers son patrimoine, souvent méconnu. Les 10 Jours de la Culture 
se déploient dans le cœur urbain du territoire mais également dans de 
nombreuses communes rurales, à découvrir ou redécouvrir !

Au sortir de deux années de crise sanitaire qui ont fragilisé bon nombre 
de citoyens, la générosité est à l’honneur avec les 10 Jours de la Culture 
2022, grâce au dispositif solidaire et culturel 2kg de culture. Proposé 
sur 10 événements gratuits, il vous permet d’apporter 2kg de denrées 
alimentaires qui seront ensuite acheminées à la banque alimentaire de 
l’Isère et distribués aux plus démunis.

Coordonnés par Grenoble Alpes Métropole – également programma-
trice – et en lien étroit avec les communes métropolitaines partenaires 
et des acteurs culturels du territoire, les 10 Jours de la Culture offrent aux 
métropolitains comme aux visiteurs de multiples occasions de rencontre, 
de plaisir partagé et de découvertes.

Nous vous souhaitons à chacune et chacun des moments joyeux et de 
belles découvertes à partager en famille ou entre amis !

Retrouvez aussi le programme sur grenoblealpesmetropole.fr

édito

Massif
de la Chartreuse

Massif de Belledonne

Massif du Vercors

Is
èr

e

Isère

Dr
ac

Romanche

Chambéry
Turin

↗

Gap
Marseille

↓

Lyon
↖

Valence
↙

DOMÈNE

VIF

MIRIBEL-LANCHÂTRE

SAINT-BARTHÉLÉMY-DE-SÉCHILIENNE

SAINT-PIERRE-DE-MÉSAGE

NOTRE-DAME-DE-MÉSAGE

NOTRE-DAME-DE-COMMIERS

MIRIBEL-LANCHÂTRE

SÉCHILIENNE

MONTCHABOUD

SAINT-GEORGES-DE-COMMIERS

VARCES-ALLIÈRES-ET-RISSET
VAULNAVEYS-LE-BAS

SAINT-PAUL-DE-VARCES

VAULNAVEYS-LE-HAUTBRIÉ-ET-ANGONNES

SAINT-MARTIN-LE-VINOUX

QUAIX-EN-CHARTREUSE

LE SAPPEY-EN-CHARTREUSE

SAINT-ÉGRÈVE

SEYSSINET-PARISET SAINT-MARTIN-D’HÈRES

HERBEYS

JARRIE

VIZILLE

BRESSON

EYBENS

CLAIX

VIF

LE GUA

POISAT

CHAMPAGNIER

ÉCHIROLLESSEYSSINS

LE PONT-DE-CLAIX

CHAMP-SUR-DRAC

VENON

DOMÈNE

GRENOBLE
FONTAINE

SASSENAGE

NOYAREY

SARCENAS

PROVEYSIEUX

MONT-SAINT-MARTIN

LA TRONCHE

MEYLAN

CORENC

MURIANETTE

VEUREY-VOROIZE

LE FONTANIL-CORNILLON

GIÈRES

N

S

SE

NO NE

SO

EO

LÉGENDELÉGENDE

Communes accueillant 
des évènements dans 
le cadre des 10 Jours

Communes accueillant 
des évènements dans 
le cadre des 10 Jours

TERRITOIRE DE LA MÉTROPOLE 1



entrée
calendaire

SAMEDI 15 OCTOBRE : 

Conférence théâtralisée « La Vérité » 
PAGE 10

Raconte-moi ton arbre PAGE 13

Fête de l’alimentation PAGE 17

Spectacles de magie PAGE 20

P’tits Maux d’Mômes PAGE 21

Le Monde, Point à la Ligne PAGE 25

Eau d’ici, Eau de là PAGE 33

Visite du vieux Fontanil-Cornillon 
PAGE 36

Balade à Vélo : Le Street Art à  
St-Martin-d’Hères PAGE 37

Contes et légendes du Château 
de Paille PAGE 41

Jeu de piste : le Monstre des Étangs 
PAGE 42

DIMANCHE 16 OCTOBRE 

Cirq’conférence pour le Climat #2 
PAGE 8

Conférence théâtralisée « La Vérité » 
PAGE 10

Visite guidée de l’exposition 
« Ready’Digit » PAGE 18

Spectacles de magie PAGE 20

La Fabrique du Lieu PAGE 26

Flying Bodies Across the Fields PAGE 15

Michel & Michel, guides d’élite PAGE 31

VENDREDI 21 OCTOBRE 

Des Places PAGE 6

Les Frères Pyters PAGE 9

Points de Bascule PAGE 11

Boris Vian… Au Pluriel PAGE 27

Jimmy et ses soeurs PAGE 29

Michel & Michel, guides d’élite PAGE 31

Improloco PAGE 32

Eau d’ici, Eau de là PAGE 33

Visite du M.I.N. PAGE 39

SAMEDI 22 OCTOBRE 

Des Places PAGE 6

Points de Bascule PAGE 11

Lamuzegueule PAGE 22

P’tits Maux d’Mômes PAGE 21

Il était un bois PAGE 35

Visite de l’ancienne Chapelle  
des Pénitents Blancs PAGE 40

Contes et légendes du Château 
de paille PAGE 41

Boris Vian… Au Pluriel PAGE 27

Eau d’Ici, Eau de là PAGE 33

MARDI 18 OCTOBRE 

La Mécanique des Roches PAGE 7

Goutte à Goutte PAGE 13

EtSi… PAGE 14

Flying Bodies Across the Fields PAGE 15

MERCREDI 19 OCTOBRE 

EtSi… PAGE 14

J’entends nos cœurs et c’est comme 
ça que je sais que nous ne sommes 
pas morts PAGE 28

Jimmy et ses sœurs PAGE 29

L’Épopée d’un pois PAGE 30

Improloco PAGE 32

Balade à Vélo : Art & Jardins PAGE 38

JEUDI 20 OCTOBRE 

Des Places PAGE 6

Points de Bascule PAGE 11

EtSi… PAGE 14

J’entends nos cœurs et c’est comme 
ça que je sais que nous ne sommes 
pas morts PAGE 28

DIMANCHE 23 OCTOBRE 

Boris Vian… Au Pluriel PAGE 27

MARDI 25 OCTOBRE 

Comme un rayonnement PAGE 16

Boris Vian… Au Pluriel PAGE 27

MERCREDI 26 OCTOBRE 

Points de Bascule PAGE 11

Comme un rayonnement PAGE 16

Visite de l’exposition « Histoires 
de cartes postales » PAGE 19

Les Mal Aimés PAGE 23

Le Peuple Loup PAGE 24

Quand le cirque est venu PAGE 34

Visite du vieux Fontanil-Cornillon 
PAGE 36

Balade à Vélo : Le Street Art à 
St-Martin-d’Hères PAGE 37

Expérimentez les Lunettes  
Jules Verne PAGE 43

JEUDI 27 OCTOBRE 

Boris Vian… Au Pluriel PAGE 27

Jeu de piste : le Monstre des Étangs 
PAGE 42 
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ART NUMÉRIQUE | PAGE 6 

Des Places 20, 21 ET 22 OCTOBRE

CINÉ-CONCERT | PAGE 7

La Mécanique des Roches 18 OCTOBRE

CIRQUE | PAGES 8-9

Cirq’conférence pour le Climat #2 
16 OCTOBRE

Les Frères Pyters 21 OCTOBRE

CONFÉRENCE THÉÂTRALISÉE | PAGES 
10-11

Conférence théâtralisée « La Vérité » 
15 & 16 OCTOBRE

Points de Bascule 20, 21, 22 & 26 OCTOBRE

CONTE | PAGE 12

Raconte-moi ton arbre 15 OCTOBRE

DANSE | PAGES 13-16

Goutte à Goutte 18 OCTOBRE

entrée
thématique

THÉÂTRE | PAGES 25-30

Le Monde, Point à la Ligne 15 OCTOBRE

La Fabrique du Lieu 16 OCTOBRE

Boris Vian… Au Pluriel 
16, 21, 23, 25 & 27 OCTOBRE

J’entends nos cœurs et c’est comme 
ça que je sais que nous ne sommes 
pas morts 19 & 20 OCTOBRE

Jimmy et ses sœurs 19 & 21 OCTOBRE

L’Épopée d’un pois 19 OCTOBRE

THÉÂTRE DÉAMBULATOIRE | PAGE 31

Michel & Michel, guides d’élite 
20 & 21 OCTOBRE

THÉÂTRE D’IMPROVISATION | PAGE 32

Improloco 19 & 21 OCTOBRE

THÉÂTRE DE MARIONNETTES | PAGES 
33-34

Eau d’ici, Eau de là 15, 16 & 21 OCTOBRE

Quand le cirque est venu 26 OCTOBRE

EtSi… 18, 19 & 20 OCTOBRE

Flying Bodies Across the Fields 
18 & 20 OCTOBRE

Comme un rayonnement  
25 & 26 OCTOBRE

EXPOSITIONS, ATELIERS  
& ANIMATIONS | PAGES 17-19

Fête de l’alimentation 15 OCTOBRE

Visite guidée de l’exposition 
Ready’Digit 16 OCTOBRE

Visite de l’exposition « Histoire 
de cartes postales » 26 OCTOBRE

MAGIE | PAGE 20

Spectacles de magie 15 & 16 OCTOBRE

MUSIQUE & CONCERTS | PAGES 21-22

P’tits Maux de Mômes 15 & 22 OCTOBRE

Lamuzegueule 22 OCTOBRE

PROJECTION & CINÉMA | PAGES 23-24

Les Mal Aimés 26 OCTOBRE

Le Peuple Loup 26 OCTOBRE

THÉÂTRE MUSICAL | PAGE 35

Il était un bois 22 OCTOBRE

VISITES GUIDÉES PATRIMOINE | 
PAGES 36-40

Visite du vieux Fontanil-Cornillon 
15 & 26 OCTOBRE

Balade à Vélo : Le Street Art à  
Saint-Martin-d’Hères 15 & 26 OCTOBRE

Balade à Vélo : Art & Jardins 19 OCTOBRE

Visite du M.I.N. 21 OCTOBRE

Visite de l’ancienne Chapelle 
des Pénitents Blancs 22 OCTOBRE

VISITES GUIDÉES INTERACTIVES / 
ESCAPE GAME | PAGES 41-43

Contes et Légendes du Chapeau 
de Paille 15 & 22 OCTOBRE

Jeu de piste : le Monstre des Étangs 
15 & 27 OCTOBRE

Expérimentez les Lunettes  
Jules Verne 
26 OCTOBRE 
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Des Places
ISIS FAHMY 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET HEXAGONE  
SCÈNE NATIONALE, DANS LE CADRE DE LA BIENNALE EXPÉRIMENTA.

Venez vivre une expérience immersive et originale sur une 
place publique où se mêle la réalité du moment, celle du 
passé et une vision de notre futur proche.

GRENOBLE

SCÈNE 
NATIONALE

JEUDI 20 OCTOBRE 
12H30-14H30-16H30

VENDREDI 21 OCTOBRE 
12H30-14H30-16H30

SAMEDI 22 OCTOBRE 
10H-12H-14H-15H30-17H

→ Maison MINATEC, Tram B  
Arrêt Cité Internationale, 
Parvis Louis Néel, Grenoble

→ Gratuit 

→ Tout public, 50 min 

→ Plus d’infos sur :  
experimenta.fr ou theatre- 
hexagone.eu ou par téléphone 
au 04 76 90 09 80

→ Pour réserver / s’inscrire : 
theatre-hexagone.eu ou  
billeterie@theatre-hexagone.eu

ART NUMÉRIQUE

La Mécanique des Roches
JÉRÉMIE LAMOUROUX & MARTIN DEBISSCHOP-GIÈRES

Au début du XXe siècle la vallée de la Romanche était pros-
père avec la construction de centrales électriques et d’usines 
d’électrométallurgie. Puis, en deux générations, les délo-
calisations ont laissé la vallée exsangue, désindustrialisée. 
C’est une histoire de condition et de fraternité ouvrière, de 
filiation prise entre les falaises abruptes des montagnes, 
l’histoire d’une jeunesse face à son avenir.

GIÈRES

MARDI 18 OCTOBRE 
20H30

→ Salle Le Laussy Tram B Arrêt 
Gare de Gières (10 min à pied), 
Bus 14 Arrêt Edelweiss, Bus 15 
Arrêt Place de la République, 
Gières

→ Gratuit 

→ Dès 10 ans, 1h10 

→ Plus d’infos sur :  
ville-gieres.fr (rubrique laussy)

→ Pour réserver / s’inscrire :  
En ligne sur ville-gieres.fr  
(rubrique laussy), par téléphone 
au 04 76 89 69 12. Permanence en 
mairie les mardis de 15 à 17h.

CINÉ-CONCERT6 7



Cirq’conférence 
pour le Climat #2
COMPAGNIE SOLFASIRC-SARCENAS

Crée et joué par les artistes professionnels de la compagnie Solfasirc et 
les 12 jeunes âgés de 9 à 17 ans (circassiens, musiciens et comédiens) 
de la compagnie Cirkaêtre, ce spectacle décrit les conséquences du ré-
chauffement climatique et ce que chacun d’entre nous pourrait mettre 
en œuvre pour le ralentir. 
Le changement climatique est un sujet d’actualité qui représente une pré-
occupation croissante pour tous et en particulier pour les jeunes. Aborder 
ce sujet complexe par le biais d’une conférence circassienne le rend plus 
facilement accessible au public et offre aux artistes de la troupe un cadre 
pour se saisir du sujet, sentir qu’ils peuvent contribuer de façon positive 
à ce grave problème de société. Il est encore temps !

SARCENAS CIRQUE

DIMANCHE 16 OCTOBRE
16H

→ Salle communale, Bus 62  
Arrêt Col de Palaquit (15 min 
de marche), Sarcenas

→ Gratuit 

À partir de 5 ans, 1h15 

→ Plus d’infos sur :  
lcsarcenas@gmail.com

→ Sans réservation

Les Frères Pyters
COMPAGNIE CRI AU GÉNIE

Indignes héritiers d’une famille de circassiens, ces deux 
frères sont persuadés d’avoir du talent ! Entre complicité, 
maladresses et chamailleries, ils nous transportent dans un 
univers « Rock en burlesque ». Délicieusement absurde et 
ridicule, ce voyage ne vous laissera pas indifférent ! 

VARCES-ALLIÈRES-ET-RISSET CIRQUE

VENDREDI 21 OCTOBRE 
20H

→ Salle de spectacle de l’Oriel, 
Bus 25, 26 & 45 Arrêt Oriel, 
Espace Charles de Gaulle,  
Varces Allières et Risset

→ Gratuit

→ Tout public, 1h

→ Plus d’infos sur : varces.fr

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Guichet unique de Varces,  
07 64 61 62 79, gu.assos@varces.fr
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Conférence théâtralisée  
“La Vérité”
LA MYTHIQUE COMPAGNIE 
DANS LE CADRE DE LA 1ÈRE BIENNALE DE DESIGN GRAPHIQUE. PARTENARIAT  
LE TRACÉ-HEXAGONE SCÈNE NATIONALE ET LA RAMPE-PONATIÈRE

Vous ne savez pas quoi penser des lobbies pharmaceutiques ? La Mythique 
Compagnie a mené l’enquête et nous dévoile toute la « Vérité » dans une 
conférence aussi sérieuse que déjantée. Des fake-news aux théories du 
complot, découvrez en direct l’art de la manipulation !

SAINT-MARTIN-D’HÈRES, ÉCHIROLLES

SAMEDI 15 OCTOBRE 
18H

→ Espace René Proby, Tram D Arrêt 
Etienne Grappe, Bus C4 Arrêt 
Général de Gaulle, Bus C5 Arrêt  
Paul Cocat, Bus C6 Arrêt Chopin, 
Bus 13 Arrêt Le Marais, 2 Place 
Edith Piaf, Saint-Martin-d’Hères

→ Gratuit

→ Dès 12 ans, 1h

→ Plus d’infos sur :  
culture.saintmartindheres.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
culture.saintmartindheres.fr ou 
par téléphone au 04 76 14 08 08

DIMANCHE 16 OCTOBRE 
11H

→ Maison des Associations, Bus  
C3 Arrêt Centre du Graphisme,  
1 Place de la Libération, Échirolles

→ Gratuit

→ Dès 12 ans, 1h

→ Plus d’infos sur : le-trace.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
Réservation auprès de l’Hexagone 
(04 76 90 09 80) & La Rampe  
La Ponatière (04 76 40 05 05)

CONFÉRENCE THÉÂTRALISÉE

SCÈNE 
NATIONALE

Points de Bascule
COMPAGNIE LE GRAVILLON

Comment mettre en adéquation ses actes et sa conscience 
écologique ? Quand Air France lui propose de compenser 
les émissions de CO2 de son vol pour New York, Barthélémy 
Champenois choisit de s’en charger lui-même. Le voilà em-
barqué dans une course folle à la compensation carbone ! 
Une conférence-spectacle décalée sur les contradictions 
qui nous animent face au changement climatique.

CONFÉRENCE THÉÂTRALISÉE

VENDREDI 21 OCTOBRE 
20H30

→ La Faïencerie, Bus 16 Arrêt 
Bastille, Tram B Arrêt Hôpital  
– La Tronche, 74 Grande Rue, 
La Tronche

→ Tarifs : Tarif plein > 15€, tarif 
réduit carte Faïencerie > 10€,  
tarif jeunes − de 18 ans, carte 
Faïencerie Coup d’pouce > 8€

→ Dès 12 ans, 1h30

→ Plus d’infos sur : 
la-faiencerie.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
la-faiencerie.fr ou par  
téléphone au 04 76 63 77 49

JEUDI 20 OCTOBRE 
20H

→ Bibliothèque municipale,  
Bus 23 Arrêt Vaulnaveys-le-Haut  
Le Village, 71 impasse du champ 
de foire, Vaulnaveys-le-Haut

→ Gratuit

→ Dès 12 ans, 1h30

→ Plus d’infos sur :  
bibliotheque-vaulnaveys-le-haut.
webnode.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
Réservation indispensable  
(places limitées) via bibliotheque 
@vaulnaveys-le-haut.fr ou 
par téléphone au 04 76 89 25 05

SAMEDI 22 OCTOBRE
20H

→ Maison des Moaïs, Tram E  
Arrêt Horloge, 47 avenue Général 
Leclerc, Saint-Martin-le-Vinoux 

→ Gratuit

→ Dès 12 ans, 1h30

→ Plus d’infos sur : smlv.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
smlv.fr

MERCREDI 26 OCTOBRE
19H

→ Espace culturel Paul Bernard, 
Bus 66 Arrêt Le Vernet-Croix, Bus 
75 Arrêt Gare de Jarrie, 530 rue 
Benoît-Duperrier, Jarrie

→ Gratuit

→ Dès 12 ans, 1h30

→ Plus d’infos sur : ville-jarrie.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
ville-jarrie.fr

SAINT-MARTIN-LE-VINOUX,  
LA TRONCHE, JARRIE 

→

10 11



Raconte-moi ton arbre
UN EURO NE FAIT PAS LE PRINTEMPS

La conteuse Laurence Druon, du collectif Un euro ne fait 
pas le printemps a été en résidence à Meylan la semaine 
du 9 au 13 mai dernier. Elle a cheminé dans les parcs, les 
marchés, aux sorties d’écoles, dans les jardins partagés, les 
bibliothèques pour récolter des histoires autour des arbres 
et aussi inviter les habitants à lui raconter « leur arbre ». 
À partir de ces témoignages, elle a écrit un spectacle et 
propose d’emmener le public dans une balade contée 
d’arbre en arbre.

CONTE

SAMEDI 15 OCTOBRE 
15H

→ Le Clos des Capucins, Bus 16 
Arrêt Haut Meylan, Bus 42  
Arrêt Champlars, 18 chemin 
des Villauds, Meylan

→ Gratuit

→ Tout public, 2h

→ Plus d’infos sur : meylan.fr

→ Pour réserver / s’inscrire :  
meylan.fr

MEYLAN

Goutte à Goutte
COMPAGNIE BREAK THEATER

Le spectacle Goutte à goutte, s’inscrit dans une démarche de sensibi-
lisation à l’eau, ressource naturelle et précieuse. Il vise particulièrement 
le jeune public dans sa forme et ses interventions pédagogiques. Cette 
pièce se présente sous la forme d’un duo. Les deux interprètes évoluent 
en résonance aux différentes manifestations de l’eau, subtilement évo-
quées par les musiques et les vidéos rythmant chaque tableau. Le duo 
complice traverse ainsi les gouttes de pluie, la rivière, la tempête de neige, 
la tempête en mer pour se retrouver dans un bain réconfortant sous un 
bouquet final de bulles de savon. Les scènes s’alternent sur des modes 
différents, tantôt burlesques, abstraits ou oniriques, laissant l’imaginaire 
des enfants vagabonder.

NOYAREY DANSE

MARDI 18 OCTOBRE 
20H

→ Salle Poly’Sons, Bus 20 & 51  
Arrêt Bascule (Attention pas 
d’horaires tardifs pour le 
retour), 321 Route de la Vanne, 
Noyarey

→ Gratuit

→ À partir de 10 ans, 1h

→ Plus d’infos sur : noyarey.fr

→ Entrée libre dans la limite 
des places disponibles
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EtSi
RACHID OURAMDANE 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET MC2 SCÈNE NATIONALE

EtSi… le corps et la machine pouvaient entrer en résonance ? 
Et si une danseuse et un mobile lumière pouvaient se fondre 
en une nouvelle matière ? Laissez-vous porter par cette 
œuvre chorégraphique futuriste qui crée un tournoiement 
hypnotique des sens. 

DANSEGRENOBLE

SCÈNE 
NATIONALE

MARDI 18 OCTOBRE 
20H

MERCREDI 19 OCTOBRE 
20H

JEUDI 20 OCTOBRE 
20H

→ MC2, Tram A Arrêt MC2 : Maison 
de la Culture, 4 rue Paul Claudel, 
Grenoble

→ Tarifs : Tarif plein > 18€, Carte 
− de 30 ans, demandeur d’emploi, 
AAH > 10€, Tarif solidaire : 5€

→ Tout public, 35 min 

→ Plus d’infos sur :  
mc2grenoble.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
mc2grenoble.fr ou par téléphone 
au 04 76 00 79 00

Flying Bodies Across the Fields
COMPAGNIE BOK O BOK 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET HEXAGONE  
SCÈNE NATIONALE, DANS LE CADRE DE LA BIENNALE EXPÉRIMENTA

Flying Bodies Across the Fields est une pièce de danse 
contemporaine pour quatre interprètes et un essaim de 
drones, explorant le phénomène de disparition progressive 
des abeilles et le recours à des drones pollinisateurs pour 
compenser cette perte. La pièce tente de répondre avec 
poésie à cette question cruciale : la machine peut-elle créer 
la vie et nous sauver du désastre écologique?

DANSEEYBENS, MEYLAN

MARDI 18 OCTOBRE 
14H15-20H

→ Le Clos des Capucins, Bus 16 
Arrêt Haut Meylan, Bus 42  
Arrêt Champlars, 18 chemin 
des Villauds, Meylan

→ Gratuit

→ Tout public, 35 min 

→ Plus d’infos sur :  
experimenta.fr ou theatre- 
hexagone.eu ou par téléphone  
au 04 76 90 09 80

→ Pour réserver / s’inscrire : 
theatre-hexagone.eu ou  
billeterie@theatre-hexagone.eu

JEUDI 20 OCTOBRE
20H

→ L’Odyssée, Bus C4 & C7 Arrêt 
Odyssée, 89 avenue Jean Jaurès, 
Eybens

→ Gratuit

→ Tout public, 35 min

→ Plus d’infos sur :  
eybens.fr/saison

→ Pour réserver / s’inscrire : 
spectacles@eybens.fr ou par 
téléphone au 04 76 62 67 47

SCÈNE 
NATIONALE

Crédit photo : ©David Gallard
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Comme un rayonnement
COMPAGNIE SCALÈNE & YOUTCI ERDOS 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET COMPAGNIE SCALÈNE

Une performance chorégraphiée par Youtci Erdos/Cie Scalène au cours 
de laquelle la danseuse Lola Potiron est éclairée par l’énergie de deux 
vélos activés par le public, guidé par le maître de lumières. Si la gestion 
de l’énergie est le point de départ de ce solo, la transmission d’énergie 
entre humains nous paraît aussi signifiante — à la lueur de notre manque 
d’échanges ces deux dernières années… Une invitation au sensible, au 
vivant. La performance sera suivie d’une discussion ouverte autour de la 
pièce et du dispositif, animée par deux intervenant.e.s.

DANSEGRENOBLE, FONTAINE

MARDI 25 OCTOBRE 
19H30

→ Boutique Alimentation Géné-
rale Artistique, Tram A, Bus C5 
Arrêt Berriat Le Magasin, 123 
cours Berriat, Grenoble

→ Gratuit

→ Tout public, 1h30 

MERCREDI 26 OCTOBRE
19H30

→ Espace Nelson Mandela,  
Bus 19 & C6 Arrêt Curie Vercors, 
Bus 81 Arrêt Saveuil, 30 rue de  
la Liberté, Fontaine

→ Gratuit

→ Tout public, 1h30

→ Plus d’infos sur :  
cie-scalene.com

→ Pour réserver / s’inscrire : 
billetweb.fr/comme-un- 
rayonnement-10jours 
delaculture-grenoble

Fête de l’alimentation
Événement convivial et festif sur l’alimentation, la Fête 
vient s’inscrire dans le mois de la transition alimentaire et la 
semaine du goût. L’événement, labellisé Grenoble Capitale 
Verte, propose des animations, des démonstrations et des 
ateliers de sensibilisation sur l’alimentation de demain.

EXPOSITIONS, ATELIERS & ANIMATIONMEYLAN

SAMEDI 15 OCTOBRE 
DE 9H À 13H

→ Place de la Louisiane, Bus C1 
Arrêt Aiguinards-Hexagone, 
Meylan

→ Gratuit

→ Tout public

→ Plus d’infos sur : meylan.fr
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Visite guidée de l’exposition 
“Ready’Digit”
COMMENTÉE PAR MARTIAL BARRAULT 
DANS LE CADRE DE LA 1ÈRE BIENNALE DE DESIGN GRAPHIQUE

L’art numérique sera roi au musée de la Viscose ! Tandis 
que le visiteur déambule dans l’exposition, il s’interrogera 
sur ses propres pratiques numériques et ses certitudes. 
Venez découvrir l’exposition Ready’Digit avec une visite 
commentée par le scénographe Martial Barrault.

EXPOSITIONS, ATELIERS & ANIMATION

DIMANCHE 16 OCTOBRE 
15H

→ Le TRACé, Bus C2 Arrêt Navis, 
Musée de la viscose, 27 rue du 
Tremblay, Échirolles

→ Gratuit

→ Tout public, 1h

→ Plus d’infos sur : le-trace.fr,  
contact@le-trace.fr ou par  
téléphone au 04 76 22 58 63

ÉCHIROLLES

Visite de l’exposition  
“Histoires de cartes postales”
Visite de l’exposition permanente du Clos des Capucins et 
de l’exposition Histoires de cartes postales installée dans le 
parc du Clos des Capucins qui présente des vues inédites 
de Meylan du début du XXe siècle.

EXPOSITIONS, ATELIERS & ANIMATION

MERCREDI 26 OCTOBRE 
14H

→ Le Clos des Capucins, Bus 16 
Arrêt Haut Meylan, Bus 42  
Arrêt Champlars, 18 chemin 
des Villauds, Meylan

→ Gratuit

→ Tout public, 1h30

→ Plus d’infos sur : meylan.fr

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Par téléphone au 04 76 41 16 25  
ou au 04 76 41 69 64
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Spectacles de magie 
COMPAGNIE AUX TOURS DU RÊVE

Les magiciens reviennent avec de nouveaux numéros ! 
Un spectacle de Magie très visuel, interactif et varié avec : 
David Coven, Magicien vu dans l’émission Le plus grand 
cabaret du monde. Lauréat du Grand prix spécial du jury 
au Mondial de la Magie de Monaco. Il est accompagné de 
Luc Parson, Magicien–Ventriloque, directeur de l’école de 
magie de Grenoble, émissions TV avec Michel Drucker, 
Miss France etc.

MAGIEMONTCHABOUD, MIRIBEL-LANCHÂTRE

SAMEDI 15 OCTOBRE
18H

→ Salle Polyvalente, Bus 70 Arrêt 
Montchaboud Village, 75 route 
du Village, Montchaboud

→ Gratuit

→ Tout Public, 1h20

→ Plus d’infos : par téléphone 
au 04 76 68 29 96

→ Pour réserver / s’inscrire : 
Jauge limitée à 80 personnes, 
réservation obligatoire avant 
le 13 octobre par téléphone au 
04 76 68 29 96 ou via le mail de 
la mairie : mairie-montchaboud 
@wanadoo.fr

DIMANCHE 16 OCTOBRE
17H 

→ Salle Polyvalente, Bus 44 Arrêt 
Miribel, Chemin de Chapoteyre, 
Miribel-Lanchâtre

→ Gratuit

→ Tout Public, 1h20

→ Plus d’infos sur :  
mairie@miribel-lanchatre.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
mairie@miribel-lanchatre.fr 

P’tits Maux d’Mômes
ASSOCIATION LE POÊLE À GRATTER

P’tits maux d’mômes est un concert dessiné pop et intime 
qui dépeint les moments de vie d’un enfant. Les chansons 
aux univers musicaux singuliers et les dessins assemblés, 
comme on feuillette un album photo de famille, permet-
tront aux enfants de laisser émerger leurs émotions, leurs 
peurs, leurs soucis, mais aussi leurs joies, leurs secrets, et 
aux adultes qui les accompagnent, de faire écho à leur pas 
si lointaine enfance. 

MUSIQUE & CONCERTS CHAMP-SUR-DRAC, CLAIX

SAMEDI 15 OCTOBRE
16H

→ Espace Culturel Navarre,  
Bus X03 et T92 Arrêt Pont de 
Champ, 20 rue Hector Berlioz, 
Champ-sur-Drac

→ Gratuit

→ Tout Public, 1h

→ Plus d’infos sur :  
ville-champsurdrac.fr

→ Pour réserver / s’inscrire :  
espaceculturelnavarre.festik.net  
ou par téléphone au 04 76 68 88 57

SAMEDI 22 OCTOBRE
16H 

→ Le Déclic, 11ter chemin de 
Risset, Claix 

→ Gratuit 

→ Tout Public, 1h

→ Plus d’infos sur : ville-claix.fr,  
facebook.com/ledeclic38,  
instagram.com/villedeclaix

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Réservation vivement conseillée 
mediatheque@ville-claix.fr, 
04 76 98 49 27
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LAMUZEGUEULE
OTBOX

Entre Clash Electronique et Flash-back Swing, avec des 
cuivres et des claviers, LMZG se joue des époques et des 
styles. Le groupe cartonne sur les scènes du monde entier 
grâce à sa vision de la French Touch et d’un live déchaîné 
et souriant. Si vous les cherchez chez votre disquaire, ils 
seront classés entre Caravan Palace et Deluxe, dans une 
musique fédératrice et positive. 

MUSIQUE & CONCERTSSAINT-GEORGES-DE-COMMIERS

SAMEDI 22 OCTOBRE
20H

→ Bâtiment Polyvalent,  
2 place de la Mairie, Saint-
Georges-de-Commiers

→ Gratuit

→ Tout Public, 1h

→ Plus d’infos sur :  
st-georges-de-commiers.fr

Les Mal Aimés
PIERRE-LUC GRANJON & JEAN-PIERRE POIREL 
FÊTE DU CINÉMA D’ANIMATION AU DÉCLIC – EN PARTENARIAT AVEC LA MÉDIATHÈQUE  
MUNICIPALE GEORGES BRASSENS DE CLAIX, LA MÉDIATHÈQUE DÉPARTEMENTALE  
DE L’ISÈRE ET L’ASSOCIATION FRANÇAISE DU CINÉMA D’ANIMATION

Notre planète regorge de vie, et il nous appartient de la 
sauvegarder. Mais cette protection peut-elle exister ou 
être efficace alors même que nous ignorons le rôle et le 
fonctionnement de la plupart des espèces, ou pire, que 
certaines nous font peur ? Ce programme de 4 courts mé-
trages montre avec douceur et tendresse l’univers de cer-
tains de ces « mal-aimés » auxquels les contes et légendes 
ou simplement les préjugés ont malheureusement donné 
une mauvaise réputation.

PROJECTION & CINÉMA 

MERCREDI 26 OCTOBRE
10H30

→ Le Déclic, 11ter chemin de 
Risset, Claix

→ Gratuit

→ À partir de 3 ans, 36 min

→ Plus d’infos sur : ville-claix.fr, 
facebook.com/ledeclic38,  
instagram.com/villedeclaix 

→ Pour réserver / s’inscrire : 
mediatheque@ville-claix.fr, 
04 76 98 49 27
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En Irlande, au temps des superstitions et de la magie,  
Robyn, une jeune fille de 11 ans, aide son père à chasser la 
dernière meute de loups. Mais un jour, lors d’une battue 
en forêt, Robyn rencontre Mebh, petite fille le jour, louve 
la nuit. Désormais pour Robyn, ayant rejoint elle aussi le 
peuple des loups, la menace ne vient plus des loups, mais 
bien des hommes !

MERCREDI 26 OCTOBRE
14H

→ Le Déclic, 11ter chemin de 
Risset, Claix

→ Gratuit

→ À partir de 8 ans, 1h43

→ Plus d’infos sur : ville-claix.fr, 
facebook.com/ledeclic38,  
instagram.com/villedeclaix 

→ Pour réserver / s’inscrire : 
mediatheque@ville-claix.fr, 
04 76 98 49 27

Le Peuple Loup
TOMM MOORE ET ROSS STEWART 
FÊTE DU CINÉMA D’ANIMATION AU DÉCLIC – EN PARTENARIAT AVEC LA MÉDIATHÈQUE  
MUNICIPALE GEORGES BRASSENS DE CLAIX, LA MÉDIATHÈQUE DÉPARTEMENTALE  
DE L’ISÈRE ET L’ASSOCIATION FRANÇAISE DU CINÉMA D’ANIMATION

PROJECTION & CINÉMA CLAIX

Le Monde, Point à la Ligne
CIE TANT’HÂTIVE

Au début, le monde était bien rangé au fond d’une armoire. 
Un jour, un petit garçon s’y est précipité pour y prendre un 
mouchoir et il a mis un tel désordre que le monde s’est 
renversé. Du monde d’avant, il ne reste que ce petit mou-
choir. Qu’est-ce qu’on peut faire avec un mouchoir ? Toute 
une histoire ! 
Spectacle poétique, musical et tout terrain d’après le texte 
de P. Dorin, auteur de théâtre pour enfant depuis plus de 
trente ans. 

THÉÂTRE 

SAMEDI 15 OCTOBRE
10H

→ Salle des fêtes de Vif, Bus 25 
Arrêt Place de la Libération, 
Place de la Libération, Vif

→ Gratuit

→ Dès 3 ans, 40 min

→ Plus d’infos sur : ville-vif.fr/
bouger/culture-evenementiel/

→ Entrée libre dans la limite 
des places disponibles
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La Fabrique du Lieu
RAPHAËL PATOUT 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET HEXAGONE  
SCÈNE NATIONALE, DANS LE CADRE DE LA BIENNALE EXPÉRIMENTA

Deux figures, un danseur et un percussionniste, dans un 
espace. Elles l’arpentent. Elles prennent ses mesures. Elles 
l’agencent. À partir d’outils « simples » (scotchs, tasseaux, 
cordes, serre-joints…), elles construisent. Elles jouent avec 
le bâti. Elles tentent de le rendre habitable. Elles fabriquent 
un Lieu. 

SCÈNE 
NATIONALE

THÉÂTREMEYLAN

DIMANCHE 16 OCTOBRE
15H-19H

→ Ancienne école des Buclos,  
Bus C1 Arrêt le Brêt, allée  
du Brêt, Meylan

→ Gratuit

→ À partir de 10 ans, 1h

→ Plus d’infos sur :  
experimenta.fr ou theatre- 
hexagone.eu ou par téléphone 
au 04 76 90 09 80

→ Pour réserver / s’inscrire : 
theatre-hexagone.eu ou  
billeterie@theatre-hexagone.eu

Boris Vian… Au Pluriel
COMPAGNIE ACOUR 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET HEXAGONE  
SCÈNE NATIONALE, DANS LE CADRE DE LA BIENNALE EXPÉRIMENTA

Poèmes, lettres, mélodies, chansons, extraits de pièces de 
théâtre et de romans rythment, à travers ce spectacle, une im-
mersion dans l’œuvre prolifique de Boris Vian. Impertinence, 
humour, jeux de langage, sens de la dérision… De la Java des 
Bombes atomiques au Déserteur, de l’Écume des Jours à 
l’Arrache-cœur, sans oublier sa correspondance personnelle 
et ses Petits spectacles, Boris Vian… Au Pluriel approche 
l’homme et l’artiste sous ses multiples facettes, à la fois sé-
rieux et trivial, lunaire et grave.

THÉÂTRENOTRE-DAME-DE-MÉSAGE, HERBEYS, BRIÉ-ET-ANGONNES, 
SAINT-BARTHELEMY-DE-SÉCHILIENNE & POISAT

DIMANCHE 16 OCTOBRE 
17H30

→ Chapelle St-Firmin, Place  
de la Mairie, Notre-Dame-de-
Mésage

→ Gratuit

→ Tout Public, 1h15

→ Plus d’infos sur :  
notredamedemesage.fr

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Réservation obligatoire 
(50 places) via mail (contact@
compagnieacour.com)

VENDREDI 21 OCTOBRE
20H

→ Maison pour tous, Bus 67 Arrêt 
Herbeys le Bourg, 76 route de 
tavernolles, Herbeys

→ Gratuit

→ Tout Public, 1h15

→ Plus d’infos sur : herbeys.fr

DIMANCHE 23 OCTOBRE
17H30

→ La Clouterie, rue Jean Sibillat, 
Saint-Barthelemy-de-Séchilienne

→ Gratuit 

→ Tout Public, 1h15

→ Plus d’infos : par téléphone  
au 06 86 58 26 92

MARDI 25 OCTOBRE
20H30

→ Salle communale de la Mairie, 
2 place de l’Eglise, Brié-et- 
Angonnes

→ Gratuit 

→ Tout Public, 1h15

→ Pour réserver / s’inscrire : 
réservation obligatoire via 
accueil@brie-et-angonnes.fr 

JEUDI 27 OCTOBRE
20H

→ Espace Léo Lagrange, Bus 13 
& C7 Arrêt Centre Socio-Culturel, 
2 place Georges Brassens, Poisat

→ Gratuit 

→ Tout Public, 1h15

→ Plus d’infos sur :  
ville-poisat.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
Réservation obligatoire par 
téléphone au 04 76 25 49 75
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L’Épopée d’un pois
COMPAGNIE LA ROTULE

Les aventures poétiques d’un pois à la découverte du monde. Dans son 
périple, ce petit pois rencontre des formes et des couleurs et s’invite dans 
le décor. Le rond devient alors tour à tour un fruit que l’on savoure, l’œil 
d’une chouette, ou encore la lune ! Ce spectacle original fait principale-
ment appel au langage sensoriel grâce à la rétroprojection et le récit en 
chansons.

MERCREDI 19 OCTOBRE
10H-15H30

→ L’Ilyade, Tram C3 Arrêt  
La Fauconnière, 32 rue de la  
Fauconnière, Seysinnet-Pariset

→ Tarif : 7€

→ Tout Public, 30 min

→ Plus d’infos sur :  
ville-seyssinet-pariset.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
billeterie-lilyade@seyssinet- 
pariset.fr ou par téléphone  
au 04 76 21 17 57

THÉÂTRESEYSSINET-PARISET THÉÂTRE

J’entends nos cœurs et c’est 
comme ça que je sais que nous 
ne sommes pas morts 
LES SENS DES MOTS 
PARTENARIAT HEXAGONE SCÈNE NATIONALE ET UNIVERSITÉ  
GRENOBLE ALPES, DANS LE CADRE DE LA BIENNALE EXPÉRIMENTA

Ce Binôme est né de la rencontre entre Ronan Mancec, 
auteur et Michel Campillo, sismologue et professeur à 
l’Université Grenoble Alpes (MIAI), et il nous embarque 
dans une histoire à écouter au creux de l’oreille ! Le père 
offre à la jeune fille un stéthoscope, pour écouter le corps 
de la mère dans le coma. Dans leurs oreilles, au cœur de 
la nuit, surgissent tous les bruits du monde qui font écran 
et relient, et l’écho de leur vie à trois, quand ils jouaient 
à réinventer l’histoire de cette princesse qui dormit cent 
ans. Une proposition de la compagnie Les sens des mots.

SAINT-MARTIN-D’HÈRES / GIÈRES, GRENOBLE 

MERCREDI 19 OCTOBRE
19H

→ Espace Scénique Transdisci-
plinaire – EST, Tram B & C Arrêt 
Gustave Fauré, 675 Av. Centrale, 
Saint-Martin-d’Hères / Gières

→ Gratuit

→ Tout Public, 1h15

→ Plus d’infos sur :  
culture.univ-grenoble-alpes.fr  
et theatre-hexagone.eu/  
experimenta

→ Pour réserver / s’inscrire : 
culture.univ-grenoble-alpes.fr/

JEUDI 20 OCTOBRE
19H

→ Grenoble INP – Phelma  
Tram B Arrêt Cité Universitaire,  
3 Parvis Louis Néel, Grenoble

→ Gratuit 

→ Tout Public, 1h15

→ Plus d’infos sur :  
culture.univ-grenoble-alpes.fr  
et theatre-hexagone.eu/  
experimenta

→ Pour réserver / s’inscrire :  
billetterie@theatre-hexagone.eu

SCÈNE 
NATIONALE
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Jimmy et ses sœurs
ODILE GROSSET-GRANGE 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET MC2 SCÈNE NATIONALE

Pourquoi les filles n’ont-elles aucun problème pour s’iden-
tifier à des héros masculins alors que l’inverse est si com-
pliqué pour les garçons ? Entre humour et suspense, trois 
sœurs éprises de liberté démontent en un tournemain ce 
paradoxe et bouleversent les identités assignées.

GRENOBLE THÉÂTRE

MERCREDI 19 OCTOBRE 
19H

VENDREDI 21 OCTOBRE 
19H

→ MC2, Tram A Arrêt MC2 : Maison 
de la Culture, 4 rue Paul Claudel, 
Grenoble

→ Tarifs : Tarif plein > 18€, Carte 
− de 30 ans, demandeur d’emploi, 
AAH > 10€, Tarif solidaire : 5€

→ Tout public, 1h05 

→ Plus d’infos sur :  
mc2grenoble.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
mc2grenoble.fr ou par téléphone 
au 04 76 00 79 00

SCÈNE 
NATIONALE

THÉÂTRE DÉAMBULATOIRE

Michel & Michel, guides d’élite 
CIE TOUJOURS PLUS

Michel et Michel, guides du patrimoine fraîchement diplô-
més, reçoivent leur première affectation. Et ils comptent 
bien révolutionner le concept même de visite guidée. Pour 
ce faire, ils vont tout donner ! À commencer par entreprendre 
leur visite les pieds sur les pédales de leurs vélos d’élite. À 
moins que quelque chose ne se passe mal… 

SAINT-MARTIN-D’HÈRES, LE PONT-DE-CLAIX

JEUDI 20 OCTOBRE
17H

→ Gymnase Colette Besson,  
Bus C6 & C7 Arrêt Henri Wallon, 
25 rue Alphonse Daudet, Saint-
Martin-d’Hères (quartier Henri 
Wallon)

→ Tout public, 1h

→ Plus d’infos sur :  
culture.saintmartindheres.fr

→ Sans réservation

VENDREDI 21 OCTOBRE
17H

→ Centre social Jean Moulin, 
12 rue Docteur Valois, Tram A  
Arrêt Edmée Chambon, Le Pont-
De-Claix (quartier Grand Galet)

→ Tout public, 1h

→ Plus d’infos : par téléphone au 
04 76 29 86 60 / 04 76 29 80 84

→ Sans réservation
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THÉÂTRE D’IMPROVISATION

Improloco 
LIGUE DE D’IMPROVISATION DE L’ISÈRE-CHAMPAGNIER

Improloco est un spectacle incontournable, connu et re-
connu. Ils seront quatre : un animateur, assurant rebon-
dissements et dynamisme et trois comédiens, ludiques, 
déjantés, avec une énergie communicative qui vont vous 
faire vivre des saynètes qui vous feront saliver de plaisir.

MERCREDI 19 OCTOBRE
20H30

→ Espace des 4 Vents, Bus 66 
Arrêt Place du Laca, Chemin 
du Gal, Champagnier

→ Gratuit

→ À partir de 6 ans, 1h15

→ Plus d’infos sur :  
champagnier.fr

→ Entrée libre dans la limite 
des places disponibles

VENDREDI 21 OCTOBRE
20H

→ Salle polyvalente des Saillants 
du Gua, 50 rue de la Gresse,  
Le Gua

→ Gratuit 

→ À partir de 6 ans, 1h15

→ Plus d’infos sur :  
legua-mairie.fr

→ Entrée libre dans la limite 
des places disponibles

LE GUA THÉÂTRE DE MARIONNETTES 

Eau d’ici, Eau de là 
COMPAGNIE LES APATRIDES

Eau d’ici, Eau de là est un spectacle théâtral, musical et marionnettique. 
Trois contes pour raconter les périples aquatiques d’un ruisseau, d’un castor 
et d’un arbre du voyageur, contraints de quitter leur terre. Le ruisseau va 
mourir de sécheresse, le castor s’ennuie dans sa colonie qui ne pense qu’à 
travailler et l’arbre du voyageur est brutalement arraché car il ne pousse 
pas droit. Pour nous raconter ces histoires, Léna et Kalu écoutent le chant 
de la mer et le décryptent. 

SAMEDI 15 OCTOBRE
17H

→ Salle de réception Le Ruban, 
50 charrière chaude, Saint- 
Paul-de-Varces

→ Gratuit

→ À partir de 5 ans, 1h

→ Plus d’infos sur :  
culture@saintpauldevarces.fr

→ Pour réserver / s’inscrire :  
saintpauldevarces.fr

DIMANCHE 16 OCTOBRE
10H30

→ Parc municipal de Fontanil- 
Cornillon, Tram A Arrêt Rafour, 
rue du Rafour, Fontanil-Cornillon 

→ Gratuit

→ À partir de 5 ans, 1h

→ Plus d’infos sur :  
ville-fontanil.fr

→ Entrée libre dans la limite 
des places disponibles

VENDREDI 21 OCTOBRE 
17H30

→ Salle 38bis, Tram A Arrêt  
Fontaine Hôtel de ville – La 
Source, 38 bis Mail Marcel 
Cachin, Fontaine

→ Gratuit 

→ À partir de 5 ans, 1h

→ Plus d’infos sur : ville-fontaine.
fr/2022/01/04/le-mois-du-38-bis/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
par téléphone au 04 76 26 19 16

SAINT-PAUL-DE-VARCES,  
FONTANIL-CORNILLON, FONTAINE
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THÉÂTRE DE MARIONNETTES 

Quand le cirque est venu
COMPAGNIE LES INVOLTES  
DANS LE CADRE DU FESTIVAL DE MARIONNETTES LES P’TITS GÉANTS

Dans la ville du général Poutche, la dictature est instaurée et la discipline 
règne en maître. Alors quand le cirque débarque avec son chapiteau 
coloré, ses artistes et son vent de liberté, Poutche panique : parvien-
dront-ils à bousculer l’ordre établi ? Au sein d’un univers drôle et poétique, 
c’est un conte sur la différence et la liberté d’expression que nous offre 
la Compagnie Les Involtes. Sortant de ses cases, la bande dessinée de 
Wilfrid Lupano et Stéphane Fert met en scène et en musique sa vision 
d’une rébellion salvatrice.

LE PONT-DE-CLAIX

MERCREDI 26 OCTOBRE
10H30 ET 14H30

→ L’Amphi de Pont de Claix,  
Bus C2 & 25 Arrêt Iles de Mars, 
Place Michel Couëtoux, Le Pont-
de-Claix

→ Tarif unique : 5€

→ À partir de 7 ans, 50 min

→ Plus d’infos sur :  
pontdeclaix.fr/saison-culturelle

THÉÂTRE MUSICAL 

Il était un bois
ASSOCIATION FIBOIS 
DANS LE CADRE DU FESTIVAL FORESTIVITÉ

Un vieil arbre un peu fantasque et riche d’une connais-
sance ancestrale nous conte la forêt, les Hommes et leurs 
activités. Un point de vue décalé, drôle et poétique où la 
sagesse d’un vieux chêne vient bousculer nos idées pré-
conçues ! Un conte intemporel qui nous amène à ques-
tionner notre représentation et nos connaissances de la 
forêt. Les Hommes et les arbres vont devoir, ensemble, 
relever le défi climatique ! 

FONTAINE

SAMEDI 22 OCTOBRE
20H30

→ La Source, Tram A Arrêt  
Fontaine Hôtel de ville – La 
Source, 38 avenue Lénine,  
Fontaine

→ Gratuit

→ À partir de 6 ans, 1h30

→ Plus d’infos sur :  
lasource-fontaine.fr

→ Pour réserver / s’inscrire : 
lasource-fontaine.fr ou par  
téléphone au 04 76 28 76 76
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VISITES GUIDÉES PATRIMOINE

Visite du vieux  
Fontanil-Cornillon
GRENOBLE ALPES TOURISME 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET GRENOBLE ALPES TOURISME

Le Fontanil-Cornillon a su préserver son caractère de 
« campagne à la ville » en maîtrisant l’urbanisation et en 
réhabilitant son patrimoine. Le parcours guidé, jalonné de 
sculptures et fresques, vous fera découvrir le cœur histo-
rique avec ses maisons anciennes sans oublier le cimetière 
romantique aux allures toscanes.

FONTANIL-CORNILLON

SAMEDI 15 OCTOBRE
10H30 

MERCREDI 26 OCTOBRE
14H30

→ Tram E Arrêt Palluel,  
Fontanil-Cornillon

→ Gratuit

→ Tout public, 1h30

→ Plus d’infos sur :  
grenoble-tourisme.com/fr/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Accueil de Grenoble Alpes Tourisme 
ou grenoble-tourisme.com/fr/ ou 
par téléphone au 04 76 42 41 41

VISITES GUIDÉES PATRIMOINE

Balade à Vélo : le Street Art 
à Saint-Martin-d’Hères 
GRENOBLE ALPES TOURISME 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET GRENOBLE ALPES TOURISME

Notre guide est passionnée de Street Art ! Suivez-là de près 
pour en savoir plus et ne rien rater des plus belles œuvres 
et fresques qu’elle a sélectionnées pour vous à Saint Martin 
d’Hères, dans le quartier de la Croix-Rouge notamment.

SAMEDI 15 OCTOBRE
14H30 

MERCREDI 26 OCTOBRE
14H30

→ Mvélo+, Tram A & B Arrêt Gares, 
Bus C1 Arrêt Gares, 11 place de 
la Gare, Grenoble

→ Gratuit 

→ Tout public, 2h30

→ Plus d’infos sur :  
grenoble-tourisme.com/fr/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Accueil de Grenoble Alpes Tourisme 
ou grenoble-tourisme.com/fr/ ou 
par téléphone au 04 76 42 41 41
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VISITES GUIDÉES PATRIMOINE

Balade à Vélo : Art & Jardins
GRENOBLE ALPES TOURISME 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET GRENOBLE ALPES TOURISME

Une agréable balade au fils des parcs grenoblois et des 
œuvres d’art qu’ils abritent, à la découverte de beaux es-
paces de nature souvent méconnus, comme le grand parc 
Jean Verlhac ou le parc Soulage et son magnifique cyprès 
chauve.

Crédit photo : © Photo Jacques-Marie Francillon, 2010, VdG

MERCREDI 19 OCTOBRE
14H30 

→ Mvélo+, Tram A & B Arrêt Gares, 
Bus C1 Arrêt Gares, 11 place de 
la Gare, Grenoble

→ Gratuit

→ Tout public, 2h30

→ Plus d’infos sur :  
grenoble-tourisme.com/fr/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Accueil de Grenoble Alpes Tourisme 
ou grenoble-tourisme.com/fr/ ou 
par téléphone au 04 76 42 41 41

GRENOBLE VISITES GUIDÉES PATRIMOINE

Visite du M.I.N. 
GRENOBLE ALPES TOURISME 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET GRENOBLE ALPES TOURISME

Optez pour une visite originale au petit matin et découvrez 
l’activité du marché de gros sous son impressionnante voûte 
de béton. Vous apprendrez les actions qui sont entreprises 
en faveur des circuits courts de distribution et de la lutte 
contre le gaspillage alimentaire avec l’association EPISOL.

VENDREDI 21 OCTOBRE
6H30 

→ Marché d’Intérêt National 
de Grenoble, 117 Rue des Alliés, 
Tram E Arrêt Alliés, Grenoble

→ Gratuit

→ Tout public, 1h30

→ Plus d’infos sur :  
grenoble-tourisme.com/fr/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Accueil de Grenoble Alpes Tourisme 
ou grenoble-tourisme.com/fr/ ou 
par téléphone au 04 76 42 41 41

GRENOBLE

Crédit photo : © Renaud Chaignet, 2012, VdG
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Visite de l’ancienne Chapelle 
des Pénitents Blancs
GRENOBLE ALPES TOURISME 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET GRENOBLE ALPES TOURISME

Venez découvrir l’ancienne chapelle des pénitents blancs 
qui a préservé son grand retable du XVIIe siècle ainsi qu’un 
bel ensemble de stalles en bois du XVe siècle, les plus an-
ciennes de la ville. Vous en saurez plus sur l’étonnante 
confrérie des pénitents et le rôle qu’elle jouait à Grenoble.

SAMEDI 22 OCTOBRE
10H30

→ Grenoble Alpes Tourisme,  
14 rue de la République, Tram  
A & B Arrêt Hubert Debedout, 
Grenoble

→ Gratuit

→ Tout public, 1h

→ Plus d’infos sur :  
grenoble-tourisme.com/fr/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Accueil de Grenoble Alpes Tourisme 
ou grenoble-tourisme.com/fr/ ou 
par téléphone au 04 76 42 41 41

VISITES GUIDÉES PATRIMOINEGRENOBLE

Crédit photo : ©Jacques-Marie Francillon, 2014, VdG.

Contes et Légendes  
du Chapeau de Paille 
GRENOBLE ALPES TOURISME 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET GRENOBLE ALPES TOURISME

Lutins et diablotins se cachent un peu partout dans Vizille… 
Accompagnés d’un guide conférencier, partez à la recherche 
de la princesse du Château de Paille en explorant le passé 
mystérieux et le patrimoine secret de la ville. Une balade 
contée à partager en famille, pour les petits comme pour 
les grands enfants !

SAMEDI 15 OCTOBRE 
11H

SAMEDI 22 OCTOBRE
11H

→ Devant la porte du parc du 
Domaine de Vizille, place du 
Château, Bus 23, 65, 70, T75, XO3, 
T90 Arrêts Place du Château / 
Chantefeuille, Vizille 

→ Gratuit

→ Tout public, 1h30

→ Plus d’infos sur :  
grenoble-tourisme.com/fr/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Accueil de Grenoble Alpes Tourisme 
ou grenoble-tourisme.com/fr/ ou 
par téléphone au 04 76 42 41 41

VISITES GUIDÉES INTERACTIVES / ESCAPE GAMES VIZILLE

Crédit photo : ©Jacques-Marie Francillon, 2014, VdG.
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Jeu de piste :  
le Monstre des Étangs
GRENOBLE ALPES TOURISME 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET GRENOBLE ALPES TOURISME

Une étrange menace plane sur le parc des Étangs… Une 
présence rôde dans les sous-bois de Meylan… Saurez-vous 
attraper le monstre des Étangs avec l’aide d’un guide confé-
rencier ? Une enquête gentiment effrayante, à vivre en 
famille ou entre amis. 

MERCREDI 19 OCTOBRE 
16H

JEUDI 27 OCTOBRE
16H

→ Place des Chalendes, à côté de 
l’école primaire de Maupertuis, 
Bus C1 Arrêt Meylan / Maupertuis, 
Meylan

→ Gratuit

→ À partir de 8 ans, 1h30

→ Plus d’infos sur :  
grenoble-tourisme.com/fr/

→ Pour réserver / s’inscrire :  
Accueil de Grenoble Alpes Tourisme 
ou grenoble-tourisme.com/fr/ ou 
par téléphone au 04 76 42 41 41

VISITES GUIDÉES INTERACTIVES / ESCAPE GAMES MEYLAN

Crédit photo : ©OTG

VISITES GUIDÉES INTERACTIVES / ESCAPE GAMES 

Expérimentez les Lunettes  
Jules Verne 
COMPAGNIE LA FABRIQUE DES PETITES UTOPIES 
PARTENARIAT GRENOBLE ALPES MÉTROPOLE ET COMPAGNIE LA FABRIQUE  
DES PETITES UTOPIES

Des lunettes pour transformer une balade en un spectacle virtuel… 
Imaginez-vous avec des lunettes (de réalité augmentée…) délicatement 
posées sur le nez et soudain, dans votre promenade, vous êtes accompa-
gnés par des poètes, des historiens, des conteurs et des musiciens… Les 
Lunettes Jules Verne vous invitent à voyager dans le temps et dans l’espace 
pour (re)découvrir l’histoire surprenante de l’ingéniosité grenobloise, des 
Allobroges à nos jours ! Une invitation à découvrir une expérience hybride 
au croisement des arts et des nouvelles technologies ! 

GRENOBLE

MERCREDI 26 OCTOBRE
TROIS DÉPARTS :  
10H15-12H15-15H15

→ Grenoble Alpes Tourisme,  
14 rue de la République, Tram  
A & B Arrêt Hubert Debedout, 
Grenoble

→ Gratuit

→ À partir de 11 ans, 1h

→ Plus d’infos :  
par téléphone au 04 76 00 91 52

→ Pour réserver / s’inscrire:  
04 76 00 91 52 (10 personnes  
par départ)
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COMMUNES PARTENAIRES

COMMUNES HÔTES

PARTENAIRES CULTURELS

Merci également à Cie Aux Tours du Rêve, Cie Les Involtes, Cie Toujours 
Plus, Espace Culturel Navarre, Espace Léo Lagrange, Espace René Proby, 
L’Oriel, Le 38bis, Le Clos des Capucins, Le Laussy, Le Ruban, Maison des 
Moaïs, Poly’Sons.
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RETROUVEZ AUSSI LE PROGRAMME SUR




