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2017

Bon appétit

Possibilité de modifications suivant approvisionnement

Entre parenthéses :

plats sans porc

Du 29 mai au 4 juin

Du 5 au 11 juin

Du 12 au 18 juin

Du 19 au 25 juin

de saison
Melon Y
gj Sauté de porc aux
Salade piémontaise ~abricots
LUNDI Riz pilaf Filet de colin sauce badiane .Ifsall’.tetd‘:ld'"de aux abricots)
Blchette au lait mélangé aghatefles « |°d°a|es » aux
Créme dessert vanille Yaourt nature epinaras .
Yaourt "local" aux fruits
« locale » . .
Lunettes a la myrtille
« locale »
MENU A!'TERNATIF . Macédoine de légumes
Salade de petits pois lentilles Saucisse « locale » -
MARDI Lasagnes de légumes (Saucisse de volaille) Couscous garni Tarte aux légumes du soleil
Fromage blanc nature bio Fi Lentilles au jus Tomme de chévre du GAEC de Et sa salade verte
« local » Tomme des Monts d’Auvergne Baraton Tomme de Yenne
MENU OCCITANIE
Feuilleté au fromage Jeunes pousses de salade et . '
Emincé de porc sauce - féta Salade de pates estivale %/~
moutarde et miel Steak de colin ciboulette tomate : gee | Steak haché «local » au jus
JEUDI Ga;‘?"a“e de taureau % Flan de courgettes aux
Carré du Triéeves Yaourt nature Fro*zaczlz?;gg?t;snie ravioles « locales »
i ag Tomme de la Limone "locale"
Fraises « locale » Créme catalane _
Fraises "locales" chantilly
: e Salade vénitienne
: a8 B Palette porc provencale i
VENDREDI &7 Beeuf braisé au jus %% Daube de beeuf bio K (Réti de dinde provengal) Filet de mer]ulsauce agrumes
Gratin dauphinois « local » " Cogquillettes bio #i 5 Epinards béchamel PetitR;ztlfsl:';?Jr)‘(afSruits
Yaourt a boire a la vanille Carré du plateau du Vercors bio | Fromage blanc nature « local »
- Compate de pomme bio [ Cerises « locales »
"= iande de beeut_dorigine frangaise 7 \Volaille d'origine 5% Voan ou basut de Rhsne-Aipes_ T Porc de Rhone-Alpes




