
 

 

   

  

Produits locaux 
Produits de saison 

 
Du 6 au 12 mars 

 
Du 13 au 19 mars 

 
Du 20 au 26 mars Du 27 mars au 2 avril  

L U N D I  

 

 
Céleri vinaigrette 

Sauté de poulet au jus 
Pomme noisette 

Bûche du plateau de Mezenc 
Mousse au chocolat 

 

 

 

 

 
Carottes râpées  

Sauté  de dinde sauce aux noix  

Purée de pomme de terre  
St Marcel l in  

Crème dessert chocolat 

 

 

Salade risoni  
Saucisse de porc du 

Dauphiné  
(merguez au jus) 

Carottes béchamel  au lai t  du 
Dauphiné  

Carré de l ’Est  
Compote de pomme  

 

Salade verte  
Sauté de porc à l ’ai l  
(sauté de poulet à l’ail) 

Petits pois et carottes 
Fromage blanc nature  

Cocktai l  de f rui ts au si rop  
 

M A R D I  
 
 

MENU ALTERNATIF  
 

Salade verte  
Poêlée de haricots  roug es 

sauce chi l i  
Riz créole 

Yaourt  nature bio  
Lunette chocolat noisette  

 

 
 

Salade de pâtes napoli  
Rôti  de porc au jus  

(rôti de volaille au jus) 

Chou fleur béchamel au lait du 
GAEC de Quincieux 

Peti t  suisse aux f rui ts  
Banane 

 

 
 
 
 

 

MENU BIO 
 
 

Salade de haricots  verts bio  
Bœuf gardiane bio  

Semoule bio  
Yaourt  nature bio  

Kiwi b io local  

Céleri  râpé à  la vinaigrette  
Blanquette de dinde à la 

crème fra îche   
Poêlée de haricots  verts et  

haricots beurre  
St Marcel l in  

Gâteau maison aux pépites 
de chocolat  

 

J E U D I  

 
Mini roulé  cheddar  

Sauté  de veau façon marengo  
Courget tes poêlées  

Coulommier  
Kiwi  

MENU ITALIEN 
Salade verte et  copeaux de 

parmesan 
Raviol is fra is locaux de boeuf  

Sauce tomate  
Gorgonzola  

Panettone  

 

 
 

Potage de légumes maison  
Pi lon de poulet rôt i  

Beignets de courgettes  
Peti t  suisse nature  

Orange  

 
 

 

Betteraves vinaigret te  
Bœuf braisé  

Fettuccine frais “ locaux”  et  
fromage râpé  

Yaourt  à  la pêche  
Pomme locale  

V E N D R E D I  
 

 

Taboulé  
Peti t  col in sauce à  l ’aneth  

Flan de brocolis  
Fromage blanc nature  

Pomme locale 

Salade de pomme de terre  
mimosa 

Fi let  de col in meunière  et  ci tron  
           Epinards à  la crème 

Carré du Trièves  

Pomme locale  

Radis  et  beurre  
Souff lé parmentier au saumon  

Tomme de montagne  
Flan nappé caramel  

MENU REGION HAUTS DE FRANCE 
T a r t e  a u x  p o i r e a u x  

Waterzoï  
Pomme de terre vapeur 

Maroil le  
Barre d ’ananas  

RESTAURANT SCOLAIRE 
 

Menus du 6 mars 
au 2 avril 2017  

P o s s i b i l i t é  d e  m o d i f i c a t i o n s  s u i v a n t  a p p r o v i s i o n n e m e n t  

E n t r e  p a r e n t h è s e s  :  p l a t s  s a n s  p o r c  

Vian d e  d e  bœ uf d ' o r i g i ne  f r ança ise Vo la i l le  d 'o r ig ine  f r anç a ise  
 

Veau ou bœuf de Rhône-Alpes Porc de Rhône-Alpes 

 

 

 


