Menus du 3 avril

/\\ GU'LLAUD RESTAURANT SCOLAIRE Bon appétit

Possibilité de modifications suivant approvisionnement

Cursine oflstre £7 AusoURD U au 16 avril 2017 Entre parenthéses : plats sans porc
Produits de saison : i
Du 3 au 9 avril Du 10 au 16 avril
MENU ALTERNATIF
Potage de lentilles au cumin Salade de pomme de terre
maison ciboulette
Cappellettis comté basilic sauce Escalope de porc grillée i
LUNDI oseille m aux herbes
Yaourt nature bio — (escalope de volaille grillée aux herbes)
local Epinards béchamel & croutons
Yaourt nature
locale
Taboulé oriental "< | ., Salade grenobloise
MARDI Steak haché poélé a la plancha | =  Sauté de poulet aux olives
béchamel au lait du Trio de céréales
GAEC de Quincieux Fromage de chévre de la Drome
Fromage blanc nature Compote de péche
Banane
Croziflette savoyarde V4 Macédoine vinaigrette
& sa charcuterie Boulette de beeuf sauce tomate
JEUDI (Croziflette s/viande et charcuterie Coquillettes et fromage rapé
de volaille) Carré du Triéves
Fromage blanc nature
Compote de pomme de la
région
MENU DE PAQUES
Concombre vinaigrette
Salade risoni ilet de colin frais sauce citron
VENDREDI Filet de colin pané et citron |[=l2¥lan de courgette bio aux
Poélée ratatouille ~ ravioles de St Jean
Coulommier Brioche de Paques
Salade de fruits frais Chocolat de Paques
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Vi “Viande de beeuf d'origine }:JVolaille d'origine francaise ‘2% Veau ou bosuf de Rhone-Alpes Tt Porc de Rhone-Alpes



